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INTRODUCCION.

El Colegio Médico Departamental de La Paz,
dentro de sus actividades de proyeccién a la
Comunidad junto a profesionales médicos y de
otras dreas de la Salud, el pasado 6 de diciembre
de 2025, llevé adelante la Campafia de Salud
integral dirigida a la poblacién del Municipio
de Achacachi de la provincia Omasuyos del
departamento de La Paz.

La actividad fue realizada en el Hospital
Municipal de Achacachi “Cap. Juan Uriona”
centro de segundo nivel dentro de la Red de
Salud rural del departamento de La Paz. Su
atenciéon incluye las cuatro especialidades
basicas: Ginecologia y Obstetricia, Pediatria,
Medicina Interna, Cirugia General.

El municipio de Achacachi tiene una cobertura
que se extiende a cantones y comunidades como
Ajllata Grande, Franz Tamayo, Chua Visalaya y
Copancara.

OBIJETIVO.

- Brindar atencién especializada a la
poblacién del Municipio de Achacachi,
durante la Campaiia de Salud Integral
realizada en el Hospital de Achacachi en
fecha 6 de diciembre de 2025.

- Determinar las patologias mas frecuentes
en pacientes que acuden a consulta
médica por especialidades y atencién en
Fisioterapia, durante la campaiia de salud
integral.

MATERIAL Y METODOS

Directivos del Colegio Médico Departamental
de La Paz en coordinacién con autoridades del
Hospital Municipal de Achacachi, organizaron
la Campafia de atencién integral de salud
dirigida a la poblacién de Achacachi.
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Para el desarrollo de la Campafia participaron
profesionales médicos de diferentes
especialidades y médicos generales, asi como
un profesional Fisioterapeuta y estudiantes de
Medicina.

La atencién fue realizada en el Hospital
Municipal de Achacachi, donde se habilitaron
consultorios para cada servicio. Un consultorio
fue designado para realizar triaje, siendo los
pacientes direccionados para su atencion.

Atencion en especialidades y fisioterapia:
Dermatologia 25
Oftalmologia 14

Medicina Interna 12

Traumatologia 10
Cardiologia
Reumatologia 4
Ginecologia
Fisioterapia
TOTAL 85
RESULTADOS

Los resultados mostraron un total de 85
pacientes atendidos, de los cuales 53 fueron
de sexo femenino es decir un 63% y 32 fueron
masculinos correspondiente al 38%.

La especialidad con mayor consulta fue
dermatologia con 25 pacientes (29,4%), seguida
de oftalmologia con 14 pacientes (16,4%) y
medicina interna con 12 pacientes (14,1%).

En la especialidad de Dermatologia las
patologias mas frecuentes estaban relacionadas
con foto dafio, infecciones micéticas, virales
y bacterianas. En oftalmologia las consultas
mostraron  patologias  relacionadas con
pterigidn, astigmatismo y fotosensibilidad. En
medicina interna acudieron mas pacientes con
Diabetes Mellitus e HTA sistémica.

Dermatéloga, CIMFA Central, Caja Nacional de Salud, La Paz, Bolivia.
Médico Cirujano, Centro médico Arcangel, La Paz, Bolivia.
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Miscelaneas

Especialidades Médicas y Fisioterapia
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CONCLUSIONES.

La iniciativa de Directivos del Colegio
Médico Departamental de La Paz de llegar
a las comunidades, con la participacion
de profesionales médicos en diferentes
especialidades y del area de Fisioterapia, para
brindar atencién integral a la poblacién que
acudié al Hospital Municipal de Achacachi, fue
una experiencia unica y valiosa, porque nos dio
la oportunidad de conocer a sus autoridades
quienes nos brindaron todo el apoyo para el
desarrollo de la presente Campafia y a la vez
acercarnos a su poblacién a través de la atencion
en salud, oportunidad que nos permitié no sélo
conocer las patologias mas frecuentes sino sus
inquietudes y necesidades.

Variable por sexo

®m Masculino ® Femenino

Nuestro reconocimiento a la Directora del
Hospital Municipal de Achacachi Dra. Noelia
Anai Mamani Alave, al Administrador Rolando
Condori Catacora, a todo su personal de salud
que brindo su colaboracién; asi mismo al Dr.
Edwin Franz Aguirre Quispe coordinador por los
médicos de provincia, a la Dra. Raquel Yesenia
Guzman Dongo y a la Dra. Mitel Georgina Aliaga
Duran organizadoras de la campaia.

Finalmente, particular agradecimiento a los
médicos especialistas, médicos generales

y fisioterapeuta que de manera voluntaria
y desprendida fueron los ejecutores de la
Campafia de atencién, que se pusieron al
servicio de la poblacidn.
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