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Actualmente el mundo está buscando nuevamente adaptarse dentro de cada entorno, esto debido a la 
pandemia que nos acompañó por dos años, muchas personas salieron ilesas, otros fortalecidas, y otras 
que lamentablemente no nos acompañan, pero siempre buscando un punto en común, como lo es el 
bienestar físico y metal, son incontables los estudios que se han producido por las secuelas que ha dejado 
la enfermedad del COVID-19, que para la fecha aún nos acompaña, justamente en esta etapa de cierre de 
año cuando las temperaturas del norte comienzan a descender y, ocasionan que aparezca las dificultades 
respiratorias. 

Ha sido un año atípico para muchos, en especial para la Revista VIVE que a partir de este año dejó de 
contar con la colaboración incansable de su editor Dr. Jorge Núñez de Arco Mendoza, quien fue en vida 
un profesional incansable y dedicado a promover la investigación a través de este medio. El equipo se 
encuentra triste por tan irrecuperable perdida, extendemos nuestras palabras de agradecimiento a toda 
la familia Núñez de Arco Mendoza, y les abrazamos en su dolor. Esta edición está dedicada a quien fue 
nuestro editor en VIVE. 

Jorge Núñez de Arco Mendoza, fue Doctor en Medicina y en Ciencias Biológicas, por la Universidad de 
Sevilla en España. También obtuvo un Master of Law in Criminology. En vida fue Profesor de Criminología 
de la Universidad del Valle en Sucre y Profesor de Medicina Legal de la Universidad San Francisco Xavier 
de Chuquisaca. Fue Profesor asociado de Psicobiología en la Universidad de Sevilla, España. También 
participó como docente de la 1ª Maestría de Medicina Forense en Bolivia, organizado por la UMSA. fue 
Coordinador y profesor de la Maestría en Medicina legal y Ciencias Forenses de la Universidad Real y 
Pontificia de San Francisco Javier de Chuquisaca. fue docente y coordinador del Diplomado de Psicología 
Forense en la Universidad del Valle. Docente de Medicina legal en la Escuela Superior de Policías. Fue 
Miembro titular y fundador de la Academia boliviana de Ciencias Jurídico Penales. Además, fue miembro 
de la Academia de las Ciencias en Nueva York. Obtuvo una mención especial en el concurso nacional 
de ensayos jurídicos de la GTZ, Cooperación Alemana. Fue autor de muchos libros y manuales de la 
especialidad. Publicó en su historia académica 44 artículos de su especialidad en revistas nacionales y 
extranjeras. Fue Director Nacional del Instituto de Investigaciones Forenses, de la Fiscalía General de la 
Nación en Bolivia y fue Editor de la Revista VIVE. 

Solo nos quedamos con su experiencia, con lo que nos enseñó y con la huella que marco en cada espacio 
donde compartió sus ideas, sus conocimientos y toda la formación y experiencia académica que le 
acompaño por todos estos años, su trayectoria servirá para fomentar valores profesionales dentro de la 
comunidad científica de la medicina en Bolivia. 

Gracias estimado por siempre profe. Arco… tu recuerdo siempre vivirá en nosotros. ¡Vuela alto!

Dedicada a la memoria del
Dr. Jorge Núñez de Arco Mendoza
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Pese a las desavenencias y el luto que nos embarga, damos apertura a la edición del volumen 5 número 15 de 
la Revista Vive. En esta edición se destacan diversos estudios en las áreas de enfermería, biología molecular, 
medicina, entre otras. 

Iniciamos la edición con el estudio acerca de la caracterización de las mujeres mediante variables obstétricas, 
según Villanueva et al. Continuamos como con el impacto del COVID-19 en la salud reproductiva: mortalidad 
materna de Felles et al. Además, el estudio del virus del papiloma humano de alto riesgo y factores asociados 
en mujeres de Ecuador en Salazar et al. También contamos con un estudio acerca de los factores de riesgo 
relacionados con la depresión postparto que nos destaca Herrera et al. Además Pacori et al., nos destaca el nivel 
de ansiedad por riesgo de contagio de COVID-19 en pacientes que acuden a los hospitales de la región Andina.

Seguidamente la edición nos muestra la relación que existe entre el fármaco semaglutida y la reducción de 
peso en pacientes con obesidad como una revisión sistemática de Montalván et al. Es destacado el plan de 
implementación de Dosis Unitaria en el servicio de neonatología en el Hospital Cochabamba de Grover Vidaurre 
Padilla. Como también el estudio acerca de la evaluación funcional de pacientes con osteoartritis que asistieron 
al Centro de Rehabilitación Integral Especializado Guayaquil de Pontón et al. El autor Legua et al., no presenta su 
estudio acerca del consumo de hierbas medicinales para aliviar síntomas de afecciones respiratorias y COVID-19. 
También contamos una la intervención terapéutica en niños con secuelas de toxoplasmosis, Villacís et al. 

Continuamos con el estudio acerca de la reeducación al esfuerzo en pacientes con neumonía por COVID-19 
de Mera et al. También presentamos una investigación sobre la rehabilitación Propioceptiva del Síndrome de 
Hombro Doloroso de Guaman et al. Además, se realiza una comparación entre inmunomoduladores y crioterapia 
para el tratamiento de lesiones genitales en mujeres con VPH de Soriano et al. Contamos en esta edición con 
un estudio sobre los factores asociados a la percepción de estrés y ciclo académico en estudiantes en Perú, 
presentado por Quispe et al. Robles y Solorzano realizaron un estudio acerca de la neurobiología del trastorno 
depresivo mayor. Suiguiendo con el estudio sobre la caracterización del impacto del evento en profesionales de 
la salud de Esquiagola-Aranda; et al. 

La  edición  continua con los estudios sobre las alternativas terapéuticas del Queratocono de Condo y Cervantes. 
La Huamanripa (Senecio tephrosioides Turcz) como alternativa saludable para afecciones respiratorias durante 
la pandemia COVID-19 de Dante Daniel Cruz Nieto; y otros. También es destacado el estudio sobre la salud mental 
y calidad de sueño en los docentes de educación básica regular de Chui et al. La Lactancia materna exclusiva 
en Latinoamérica: una revisión sistemática presentado por Oblitas et al. Las secuelas del COVID-19, se presenta 
como un desafío de la salud pública por Aida Gabriela Acosta Morales y Fernando Vladimir Espinosa Herrera.

Para cerrar tenemos los estudios acerca de la prevalencia de alteraciones musculoesqueléticas en pacientes 
que asisten al Centro de Salud de la provincia del Guayas de Caiza Castro et al. Cirugía por radiofrecuencia una 
alternativa terapéutica en la Insuficiencia Venosa Crónica de Bravo et al. También es presentado el estudio de 
marcadores tumorales CA125, He4 e índice de Roma en cáncer de ovario de Sánchez y Galarraga. Presentamos 
factores relacionados con el abandono de la suplementación de los micronutrientes en niños de Tello et al. 
Finalizamos la edición con la evaluación de la eficacia en la colecta de plaquetas por un separador celular de 
Contreras-Aliano et al. 

Una vez agradecemos a la comunidad de la salud por contribuir de manera paulatina al fortalecimiento de las 
ciencias de la salud en todos los ámbitos, ha sido un año marcado de muchas tristezas, pero también ha sido un 
año de muchos compromisos cumplidos, metas ejecutadas. Gracias de verdad por todo el apoyo que nos brindan 
los profesionales de la salud, no me queda más que invitarles a participar y promocionar los artículos presentes 
en esta edición con la comunidad científica.

Profa. Doris Villalba Fermín
Directora Editorial CET-Bolivia


