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Es digno destacar el esfuerzo la dedicación y el gran aporte académico científico realizado por 
destacados profesionales médicos que llevaron adelante la edición de la REVISTA MÉDICA, órgano 
oficial de difusión del Colegio Médico Departamental de La Paz durante más de 30 años desde su 
fundación, cuyo objetivo fundamental de su publicación, es servir de canal de expresión en aspectos 
académicos, asistenciales y educativos, a través de la divulgación de trabajos científicos realizados 
por profesionales Médicos de nuestro país, destacando así su relevancia en el campo de la salud. 

Como un reconocimiento al invaluable papel que desempeñan las publicaciones científicas en la 
difusión del conocimiento médico, en este apartado se pretende realizar una breve revisión histórica 
sobre la evolución de las revistas médicas.

A raíz de la necesidad de comunicar los avances en el campo de la medicina y la investigación, 
nacieron las Revistas Biomédicas siendo la primera publicación “Acta Médica et Philosophica  
Hafniensia” en el año 1673. 

Las revistas biomédicas contienen temas relacionados con la salud y la medicina, y se publican de 
manera periódica en formato impreso o digital. Están avaladas por un comité editorial, y un aspecto 
clave de su proceso de publicación es la revisión por pares, lo que garantiza la calidad y validez 
de los artículos que se difunden. Entre estas revistas podemos citar: The Lancet y British Medical 
Journal, publicadas en Europa, así como New England Journal of Medicine, Nature Medicine y 
Journal of the American Medical Association (JAMA), en Estados Unidos.

En principio las revistas médicas se publicaron en formato impreso, posteriormente en la década de 
los 80 y con el desarrollo de la tecnología digital y el internet, su formato electrónico permitió su 
mayor visibilidad y accesibilidad. 

Por otra parte, a partir de la década de los 90, la creación y desarrollo de base de datos como 
Pubmed y Medline constituyen herramientas importantes para la búsqueda de literatura médica. 
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Posteriormente con el advenimiento de la digitalización de las revistas se evidencian ciertas ventajas 
bajo este formato, ya que permiten su difusión inmediata a nivel mundial, accesibilidad, facilidad 
en su manipulación, la preservación permanente de su contenido que se realiza en plataformas de 
archivos, además incluye información tridimensional, sonido y video. La adquisición de material 
bibliográfico por suscripción a colecciones electrónicas de revistas  está establecido en la mayoría 
de las bibliotecas biomédicas.

Los sistemas de indexación de Revistas médicas son bases de datos sobre publicaciones científicas, 
trabajos de investigación en el campo de la medicina y ciencias biomédicas, que recopilan la 
información, organizan y permiten su búsqueda así como acceso a la información científica relevante. 
Además, son importantes porque evaluar la calidad de las publicaciones y pueden aumentar la 
visibilidad y el impacto de las misma. Portales científicos como SciELO (Scientific Electronic 
Library Online) biblioteca electrónica de revistas  que almacena y ofrece acceso abierto a trabajos 
de investigación en diversas áreas del conocimiento incluyendo la medicina, ciencias biomédicas, 
ciencias sociales y humanidades; LILACS (Literatura Latinoamericana y del Caribe en ciencias de 
la salud) que es una base de datos bibliográfica que recopila y organiza información sobre artículos 
de investigación y publicaciones científicas  en ciencias de la salud de la región, han mejorado 
notablemente su difusión.

En la actualidad el acceso abierto a publicaciones de artículos médicos en línea de forma 
gratuita y sin restricciones, tiene como objetivo esencial promover la difusión y el intercambio de 
conocimientos, especialmente en el ámbito académico y científico. Muchas revistas con acceso 
abierto han sido incorporadas al Web of Sciencie y a Scopus, dos bases de datos importantes que son 
ampliamente utilizadas en el ámbito académico y científico, constituyen las principales herramientas 
bibliométricas que permiten evaluar la calidad y medir el impacto de la investigación científica. 
Además, ambas ofrecen herramientas de análisis de la producción científica de instituciones, países 
y autores

A nivel mundial tecnologías avanzadas como la Inteligencia Artificial, Análisis de datos, Visualización 
de datos, realidad aumentada y virtual, Blockchain, Aprendizaje automático, internet de las cosas 
médicas, están revolucionando la forma en que se publican los contenidos médicos y mejorando la 
calidad de los mismos.

La REVISTA MÉDICA ha evolucionado a lo largo de los años, desde la publicación impresa pasando 
por la publicación en línea, en la base de datos Scielo Bolivia a partir del 2007 a la fecha, con acceso 
abierto a texto completo y esta indexada a LILACS, con el propósito de difundir información a 
profesionales de la salud e investigadores. Sin embargo, como producción científica nuestro objetivo 
es seguir creciendo cumpliendo con todos los criterios de evaluación de LATINDEX con el fin de 
lograr mayor accesibilidad, incrementar su difusión y posicionarla a nivel nacional e internacional. 
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