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Resumen

La inteligencia artificial (IA) se ha convertido en
una herramienta clave para la transformacién
del sistema sanitario. Su impacto abarca desde
el diagnostico temprano de enfermedades hasta
la personalizaciéon de tratamientos, pasando
por la gestion hospitalaria, la predicciéon
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epidemiolégica y la automatizacién de procesos
administrativos.

En este articulo se analiza cémo la IA estd
siendo incorporada en la prictica médica,
qué beneficios ofrece y cudles son los retos
éticos, técnicos y humanos que plantea su
implementacién. Comprender el alcance de
esta tecnologia no solo permite aprovechar
su potencial, sino también establecer limites
claros que garanticen una atencidén segura,
humanizada y equitativa.
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