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RESUMEN

Objetivo: analizar y conocer Ila
prevalencia de los factores de riesgo
cardiovascular (frcv) y su influencia
en los tiempos e indicadores del
proceso intrahospitalario del cddigo
ictus. Métodos: estudio descriptivo
transversal de pacientes con ictus
isquémico  agudo, tratados con
terapias de reperfusibn en un
hospital terciario (Hospital Virgen de
la Arrixaca, Murcia, Espafa) entre
2009-2016. Se analizaron los tiempos
intrahospitalarios, indicadores de
calidad asi como la influencia de los
frcv en los mismos. Resultados: se
trataron 376 pacientes; la hipertension
arterial (hta) fue el frcv junto con la
edad mas prevalente (67.3%), seguido
de la fibrilacién auricular (fa) en 43.1%;
no se presentd ningun frcv en 0.1%.
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La edad y el alcoholismo crénico
condicionaron un alargamiento de
tiempos intrahospitalarios; asimismo, la
edad vy la diabetes se identificaron como
factores condicionantes negativos
del indicador puerta-neuroimagen
<25 minutos. No se encontraron
diferencias estadisticamente
significativas en funcién del sexo, hta,
hipercolesterolemia, fa ni consumo
tabaco. Conclusiones: no obstante
que la mayoria de los pacientes conictus
isquémico agudo presentd algun frcv y
este hecho entrafia un mayor riesgo de
sufrir un evento cerebrovascular, se ha
determinado que en general, no reciben
una atencion intrahospitalaria en la fase
aguda del ictus diferente a aquellos sin
frev.
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