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PRESENTACIÓN DE LA REVISTA FIDES ET RATIO

FIDES ET RATIO No. 30

Fides et Ratio No. 30, en su trigésima edición, se complace en presentar 
artículos científicos, en las áreas: social y tecnológico-empresarial, 
desarrollados por investigadores nacionales y extranjeros, quienes han 
seguido un proceso riguroso de corrección de sus escritos científicos, hasta 
la aceptación final de sus investigaciones, las que se presentan en esta 
edición. 

En la presente edición se difunden diez artículos de investigación de los 
que, seis son artículos originales, dos de revisión bibliográfica, uno de 
reporte de caso y finalmente dos son de reflexión.  

En el área social:

El artículo “Relación entre la exposición a la violencia y el bienestar 
psicológico en estudiantes de secundaria”, el objetivo fue analizar la relación 
entre la exposición a la violencia y el bienestar psicológico, aportando 
evidencia para políticas públicas efectivas ecuatorianos. Participaron 1039 
adolescentes de 12 a 18 años, de una institución educativa pública en 
Ecuador. Uno de los principales resultados indica que las mujeres mostraron 
los efectos negativos esperados en dimensiones como auto aceptación y 
relaciones positivas, mientras los estudiantes de cursos superiores, pese a 
reportar mayor exposición a la violencia en entornos escolares y públicos, 
mostraron mayor crecimiento personal y dominio del entorno.

La Investigación “Las estrategias de enseñanza basadas en un enfoque 
de competencias en la comprensión lectora”, el objetivo fue determinar 
la relación entre las estrategias de enseñanza basadas en un enfoque 
de competencias y la comprensión lectora en los estudiantes de una 
institución educativa en Lima. La muestra estuvo conformada por 70 
estudiantes. Los resultados mostraron que no hay una relación entre los 
niveles literal, inferencial y crítico de comprensión lectora y las estrategias 
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de enseñanza basadas en un enfoque de competencias.  A pesar de que 
la estrategia de enseñanza buscaba influir en este nivel de comprensión, 
los resultados reflejan que los estudiantes no lograron desarrollar 
adecuadamente habilidades inferenciales, lo que puede estar relacionado al 
tipo de estrategias pedagógicas que se emplearon y no dieron el resultado 
esperado.

El manuscrito “Sentido de Vida: Factor protector del uso problemático de 
Redes Sociales en Universitarios Ecuatorianos”, el objetivo fue explorar el 
uso problemático de redes sociales, mediante patrones de comportamiento 
y determinar la relación con el sentido de vida en estudiantes universitarios 
ecuatorianos de 18 a 28 años o más con una muestra de 1160 estudiantes. 
Los resultados revelaron que niveles más altos de sentido de vida se asocian 
con un menor uso problémico de redes sociales. 

La investigación “Percepciones sobre el rendimiento matemático: 
Elaboración y validación de un cuestionario”. El objetivo de la investigación 
fue diseñar y validar un instrumento diagnóstico que recoja información 
relevante sobre variables asociadas al rendimiento académico y la inclusión 
educativa, con el fin de apoyar la toma de decisiones pedagógicas. La 
muestra estuvo conformada por 69 estudiantes. Los resultados aportaron a 
la solidez psicométrica del instrumento, permitiendo identificar con rigor 
científico los factores que influyen en el desempeño matemático, para 
además facilitar futuras investigaciones y acciones pedagógicas.

El artículo “Estudios de Igualdad y Equidad: Enfoques sobre la Violencia 
desde Perspectivas Científicas e Ideológicas, caso: Perú” el objetivo fue 
identificar las vulneraciones al principio de igualdad y equidad en los 
hombres que son víctimas de violencia caso Perú, Bolivia y Colombia. 
Como resultado, se evidenció que la equidad no implica una preferencia 
absoluta por un género, sea masculino o femenino, sino que busca un 
equilibrio justo. Esto incluye garantizar la justiciabilidad de la violencia 
doméstica de manera igualitaria, sin recurrir a etiquetas o prejuicios que 
limiten la protección de los hombres como víctimas. Se concluyó que el 
principio de igualdad y equidad permite aplicar enfoques de género y 
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atender a grupos sociales específicos, siempre que se respeten los derechos 
fundamentales de todos y se evite el abuso de estos enfoques. La lucha 
contra la violencia doméstica debe ser inclusiva y considerar a ambos 
géneros por igual.

El artículo “Inconstitucionalidad de la ley boliviana 494, por ser contraria 
al Corpus Iuris Internacional de los Derechos Humanos en base a criterios 
de Convencionalidad”. Tuvo como objetivo analizar la vigencia de la Ley 
Ley 494, de Profesionalización del Periodista Boliviano, junto con el 
Estatuto Orgánico del Periodista, para deducir que son inconstitucionales 
por contravenir principios fundamentales de derechos humanos. Los 
resultados evidencian que exigir una titulación universitaria como requisito 
previo para ejercer el periodismo, vulnera el bloque de constitucionalidad, 
en particular el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos, 
la Convención Americana sobre Derechos Humanos, la Declaración 
de Principios sobre Libertad de Expresión de la CIDH y la Opinión 
Consultiva 5/85 de la misma institución. Estos instrumentos protegen el 
derecho a la libertad de pensamiento y expresión, consagrado en el artículo 
106 de la Constitución Boliviana. 

El Artículo: “Corporeidad: nociones y presunciones sobre su concepto, e 
implicaciones socioculturales”, tiene como objetivo analizar un conjunto 
de nociones que sustentan la categoría de la corporeidad en el ámbito 
disciplinar de la Educación Física. Aunque este concepto no surge 
exclusivamente desde un eje curricular, encuentra en él un espacio fértil para 
el desarrollo de propuestas educativas orientadas a la formación integral, en 
el área de las ciencias de la motricidad humana. El trabajo reflexiona sobre 
la relevancia de conceptos como cuerpo, sujeto, motricidad, movimiento y 
corporeidad. Estos elementos son fundamentales para el posicionamiento 
epistémico y político de un campo que demanda una renovación conceptual 
y metodológica. El artículo sostiene que comprender la corporeidad desde 
una perspectiva crítica y multidimensional permite fortalecer el enfoque 
educativo de la Educación Física, y su papel en la formación del sujeto 
desde una visión integral.
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En el área Tecnológico-empresarial

La Investigación “Impacto de la gestión de  marca fast foods           
norteamericanos, en Arequipa, Perú”, tuvo como objetivo analizar cómo 
la gestión de marca influye en el éxito de estas empresas dentro del 
mercado. Se analizaron 24 franquicias de comida rápida norteamericanas 
ubicadas en Arequipa Metropolitana. Los resultados indican una relación 
significativa entre la gestión de marca, el know-how y la administración 
de los establecimientos, evidenciando que, una gestión de marca eficiente 
contribuye directamente al fortalecimiento del posicionamiento y valor de 
las franquicias, mejorando su competitividad y la experiencia del cliente. 
Este hallazgo reafirma el papel estratégico del branding como herramienta 
fundamental para el éxito empresarial en el sector de la comida rápida

El manuscrito “Estimación de la curva de Phillips Neokeynesiana para el 
Perú”, tuvo como objetivo analizar la aplicación de la versión lag-aumentada 
de la curva de Phillips Neokeynesiana en el contexto económico peruano, 
específicamente durante los períodos de crisis internacional y la pandemia 
del COVID-19, para evaluar el papel del nivel de actividad económica y 
las expectativas inflacionarias en la dinámica de precios. Los resultados 
obtenidos indican que los parámetros estimados no presentan variaciones 
significativas entre los dos períodos analizados. Este comportamiento se 
atribuye, a las políticas de control monetario implementadas por el Banco 
Central del Perú en las últimas décadas, orientadas a preservar la estabilidad 
de precios, así como a las medidas de recuperación económica adoptadas 
en coordinación con el Gobierno durante la pandemia. En conjunto, estos 
hallazgos refuerzan la efectividad de la política monetaria peruana y su 
capacidad de respuesta ante escenarios de alta incertidumbre.

La investigación de revisión sistemática mediante metodología PRISMA: 
“Evolución y revolución: Revisión sistemática del impacto disruptivo 
de las redes sociales en el marketing”, tuvo como objetivo analizar en 
48 artículos, el papel transformador que han tenido las redes sociales 
en el marketing contemporáneo, en un contexto global marcado por la 
digitalización acelerada, mediante una revisión sistemática de literatura. 
Los resultados revelan tendencias emergentes como la hiperconectividad 
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y omnicanalidad, la  personalización algorítmica, la  integración de la 
sostenibilidad y la responsabilidad social empresarial (RSE) en las estrategias 
digitales. Además, se identificó que países como Estados Unidos, China e 
India lideran la producción científica en esta área.

Desde el equipo editorial de la Revista Fides et Ratio, agradecemos en 
primer lugar a los investigadores que han depositado su confianza 
en nuestra publicación. El compromiso de cada investigador con la 
generación de conocimiento nuevo, la voluntad de compartir sus hallazgos 
y la rigurosidad científica, son la base para enriquecer nuestro propósito 
como revista de investigación.

Seguiremos trabajando para ofrecer un espacio serio que visibilice sus 
esfuerzos y su dedicación en pro de la investigación, donde sus trabajos 
continúen teniendo visibilidad y reconocimiento científico.

También expresamos nuestro profundo agradecimiento al comité 
científico editorial nacional e internacional, cuya valiosa experiencia y 
generoso compromiso han sido fundamentales para el fortalecimiento de 
nuestra revista. Gracias a sus conocimientos y observaciones, los artículos 
de nuestros investigadores han alcanzado mayores niveles de calidad 
académica, todo ello realizado de manera desinteresada y con una firme 
convicción en el valor del conocimiento.

Asimismo, extendemos nuestro reconocimiento y agradecimiento al 
equipo administrativo y técnico que colabora con la revista. Su constante 
apoyo, su aporte en los distintos roles que les toca contribuir, han hecho 
posible la publicación de cada edición, tanto en formato físico como en 
línea. Su labor silenciosa, pero esencial, garantiza que el trabajo editorial 
se mantenga con altos estándares y llegue oportunamente a nuestra 
comunidad académica.

M.Sc. Wilma Peñafiel Rodriguez
Editora Revista Fides et Ratio
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