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PRESENTACION DE LA REVISTA FIDES ET RATIO
FIDES ET RATIO NO. 29

Fides et Ratio No. 29, en su vigésima novena edicién, se complace en
presentar manuscritos, en las dreas: social y tecnolégico-empresarial,
desarrollados por investigadores nacionales y extranjeros, quienes han
seguido un proceso riguroso de correccién de sus escritos cientificos, hasta
la aceptacién de su producto intelectual, que se presentan en ésta edicién.

En la presente edicién se difunden diez articulos de investigacién de los
que, siete son articulos originales, uno de reporte de caso, uno de revisién
bibliogrifica, y finalmente uno es de reflexién.

En el 4rea social:

El manuscrito:” Violencia familiar en estudiantes del Sexto y Séptimo ciclo
de las Instituciones Educativas de Lima”, expone los niveles de violencia
familiar en los hogares de estudiantes del sexto y séptimo ciclo de los
centros educativos de Lima, en la gestién 2024. En su andlisis compara
los resultados encontrados en estudiantes provenientes de sexto y séptimo
ciclo en cuanto a la violencia familiar en los hogares de los estudiantes,
respecto a violencia fisica, psicolégica y sexual.

El articulo “Futuros profesores chilenos de matemadtica: jse sienten preparados
para impartir Pensamiento Computacional y Programacién?”, aborda una
problemdtica que surge de las disposiciones del Gobierno Chileno en cuanto
a las bases curriculares en la introduccién del Pensamiento computacional y
programacién, que deben implementar los profesores de matemadticas. El
estudio evalda si los profesores se sienten preparados para asumir ese nuevo reto,
evidenciando que la formacién docente actual es bdsica y no estd preparada atin
para abordar de manera efectiva la ensenanza de la computacién y programacion
en la educacién. Adicionalmente, los centros de formacién docente no se
encuentran bien equipadas para abordar este tipo de ensenanza.
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La investigacién: “Roles de género, mitos del amor, dependencia y ciber
violencia de pareja de universitarios”, analiza este fenémeno, mediante
factores asociados a la problemdtica a la adiccién del amor romdntico,
en 589 jovenes universitarios, donde se evaluaron los roles de género,
la dependencia, los mitos del amor romdntico y la ciberviolencia. Entre
los resultados de esta investigacién se encuentran: la aceptacién entre
los hombres sobre los roles de género y mitos que idealizan al amor, lo
que podria coadyuvar a que también reportaran una mayor presencia de
ciberviolencia sufrida en sus relaciones. Ademads, se encontrd una relacién
significativa entre las variables idealizacién del amor y dependencia con la
ciberviolencia, tanto en su modalidad de agresién como de control, lo que
conllevan a conductas que normalizan el conflicto y facilita la aparicién de
conductas violentas a través de los medios de comunicacién en linea.

El manuscrito: "Perfiles asociados al abandono temprano, retencién y
finalizacién del tratamiento en una Comunidad Terapéutica”, analiza los
factores que influyen en el abandono temprano, retencién y finalizacién
del tratamiento en comunidades terapéuticas para drogodependencias en
Ecuador. Identifica tres perfiles: uno con deterioro fisico, psicoldgico y
social asociado al abandono temprano; otro con mayor funcionalidad y
adaptabilidad vinculado a la retencién y finalizacién exitosa; y un tercero
con factores mixtos que afectan la vulnerabilidad al tratamiento. El
estudio, de diseno retrospectivo, no puede establecer relaciones causales
y recomienda estudios prospectivos para validar los hallazgos y considerar
variables adicionales.

La investigacién: “Estrategias de afrontamiento e imagen corporal en
mujeres mastectomizadas. Un estudio correlacional”, aborda un estudio
en 80 mujeres mastectomizadas, revel6 que una mayor distorsién
de la imagen corporal estd vinculada a estrategias de afrontamiento
desadaptativas, como la autocritica y la retirada social. En oposicién,
estrategias adaptativas como la resolucién de problemas y el apoyo social
se asocian con una mejor percepcion de la imagen corporal. Ademds, se
observé que la reestructuracién cognitiva no impacta significativamente en
la percepcion de la imagen corporal. Estos hallazgos senalan la necesidad
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de intervenciones psicolégicas para mejorar la imagen corporal y promover
estrategias de afrontamiento adaptativas, asi como la cirugfa reconstructiva
para mejorar el bienestar emocional de las mujeres que padecen esta
enfermedad.

El articulo: “Abordaje de la competencia lingiiistica de L2 (inglés) con
cuentacuentos: adaptacién diddctica desde el Podcasting y Tik-Tok”,
analizan la influencia del uso de cuentacuentos y podcasting adaptado a la
narracién estilo Tik-Tok en la competencia lingiiistica de inglés basico en
estudiantes de sexto grado de primaria. Los resultados indicaron que estas
estrategias digitales captaron el interés de los estudiantes, mejoraron la
fluidez lectora en estudiantes que se sumergieron en historias y narraciones
atractivas, lo que mejoré: su capacidad para leer de manera fluida, su
velocidad y ritmo de lectura, la comprensién auditiva en los estudiantes,
al ser expuestos a una variedad de acentos, entonaciones y estructuras
lingtifsticas en inglés. Adicionalmente mejoré su motivacién y aumentaron
su dominio del inglés, destacando la eficacia del cuenta cuentos digital en
la ensenanza del idioma.

El manuscrito: ”Estrategias de afrontamiento al estrés en estudiantes
universitarios de La Paz”, analiza las estrategias de afrontamiento ante el
estrés utilizadas por estudiantes de universidades privadas en la ciudad de
La Paz, enfatizando las estrategias de afrontamiento como: la de reducir
pensamientos negativos, la resolucién de problemas, pensamientos
desiderativos, y la autocritica, la cual estd basada en la auto inculpacién por
la ocurrencia de la situacidn estresante o su inadecuado manejo del mismo.
Se observé que las mujeres tienden a usar el pensamiento desiderativo mds
que los hombres, es por ello que se encontré que las mujeres tienden a tomar
decisiones basindose en lo que les gustaria que pasara. Los estudiantes de
ciencias econémicas y medicina utilizan mds frecuentemente estrategias de
liberacién emocional y apoyo social, mientras que los de humanidades e
ingenierias las usan con menor frecuencia.

El articulo: “Participacién social y salud mental: andlisis antes-durante
la pandemia en Estudiantes de Terapia Ocupacional”, estudia la
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implementacién de la virtualidad como estrategia para continuar la
docencia y la formacién de los estudiantes durante la pandemia y su
consiguiente impacto negativo en una disminucién en la participacién
social. Los resultados indican que las clases virtuales tuvieron diversas
implicaciones provocando el aislamiento social y afectando negativamente
la percepcién de la salud mental. Los sintomas reportados incluyen
temor, ansiedad, estrés y una sensacién de angustia e incertidumbre y
depresién. Las dificultades técnicas y la falta de preparacién institucional
agravaron estos problemas. Sin embargo, algunas estudiantes desarrollaron
habilidades de resiliencia y autogestién, aprovechando la flexibilidad de los
horarios y el acceso a recursos digitales.

El manuscrito: “Holismo: una perspectiva transversal para la Terapia
Ocupacional”, reflexiona sobre la importancia de implementar una
perspectiva holistica en la terapia ocupacional, destacado la ocupacién
como un elemento central de la identidad humana, inseparable de su
contexto fisico, social y emocional. Destaca ademds la integracién de
herramientas como el yoga y el mindfulness para el desarrollo neurolégico,
fisico y emocional, de esta manera mejorar la autorregulacién, flexibilidad
y resiliencia al desarrollo integral del ser humano. El articulo aboga por
un modelo de salud humanizado e interdisciplinario, donde la terapia
ocupacional promueva la salud y calidad de vida mediante intervenciones
significativas y holisticas, que valoren, respeten la totalidad del ser humano.

En el drea Tecnolégico-empresarial

La investigacién de revision sistemdtica mediante metodologia PRISMA:
“Anélisis de la Inteligencia Artificial en el Entorno Empresarial: Revisién
Sistemdtica (2018-2023)”, analizé el uso de la inteligencia artificial (IA)
y su impacto positivo en los negocios, destacando su papel en la mejora
de la eficiencia y precisién de los procesos empresariales. Los resultados
indican que la IA favorece una toma de decisiones mds eficientes al analizar
grandes volimenes de datos y generar conocimientos, que permiten
optimizar operaciones, reducir costos y tiempo, y mejorar la productividad
y rentabilidad. Ademds, facilita la toma de decisiones informadas y la
adaptacién a las necesidades del mercado. Las dreas clave de aplicacién
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incluyen finanzas, produccién, tecnologia, innovacién empresarial y
recursos humanos, con un creciente interés académico en el tema.

Agradecemos a los investigadores por haber elegido la Revista Fides et Ratio,
por agilizar sus correcciones en los plazos establecidos y finalmente para su
publicacién. También agradecemos el esfuerzo y las horas de dedicacién
empleadas, para dar a conocer nuevos conocimientos que surgen de la
problemdtica social.

Agradecemos también al comité editorial nacional e internacional quienes,
a través de sus conocimientos, orientan y proporcionan consejos para
mejorar los articulos de los investigadores en forma desinteresada y con un
gran compromiso con la calidad.

Por ultimo, agradecer al personal administrativo, al personal técnico
que trabaja con la revista, por su constante apoyo y dedicacién en la
publicacién de la revista en forma fisica y en linea.

M.Sc. Wilma Pefafiel Rodriguez
Editora Revista Fides et Ratio
https://orcid.org/000-0002-4436-2754
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