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Resumen

La presente investigación tiene como objetivo describir las características del 
Síndrome de Alienación Parental S.A.P en hombres privados de libertad con 
comportamiento violento del Recinto Penitenciario San Pedro de La Paz-

Bolivia, teniendo en cuenta la relevancia social, psicológica y jurídica actual que gira 
en torno al S.A.P y la creciente violencia en la sociedad. La metodología utilizada fue 
no experimental descriptiva transeccional utilizando las pruebas ZICAP y PPAS para 
la determinación de la existencia y características del S.A.P. Se determinó la presencia 
de S.A.P en 81% de los participantes, probando que este puede ser uno de los factores 
en el desarrollo de conductas violentas.
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Abstract

The present research aims to describe the characteristics of Parental Alienation 
Syndrome P.A.S in men deprived of liberty with violent behavior of the 
San Pedro Penitentiary of La Paz-Bolivia, considering the current social, 

psychological and legal relevance that revolves around the P.A.S and the growing 
violence in society. The methodology used was non-experimental descriptive 
transectional using the ZICAP and PPAS tests for the determination of the existence 
and characteristics of the P.A.S. The presence of P.A.S was determined in 81% of the 
participants, proving that this may be one of the factors in the development of violent 
behaviors.
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Introducción

La familia es el sistema fundamental en el desarrollo de los niños/as 
y adolescentes, por lo que los conflictos que surjan dentro de este 
pueden ser determinantes en la vida adulta de las personas (Ríos, 

2003), el cual se encuentra sujeto a distintos efectos psicosociales en los 
hijos/as entre los cuales encontramos al Síndrome de Alienación Parental 
(Mamani, 2014).

El Síndrome de Alienación Parental ha tomado mucha relevancia en el 
último siglo a raíz de la alta tasa de disoluciones conyugales, puesto que 
en Bolivia 7 de cada 10 matrimonios terminan en divorcio (Sagárnaga, 
2019), siendo este un problema abordado por psicólogos y tomado en 
cuenta en el ámbito jurídico por el alto nivel de conflictividad que se 
presenta a la hora de ser instaurado en los hijos en un proceso de divorcio 
contencioso (Requena, 2013), por esto, en países como México y Brasil, el 
Síndrome de Alienación Parental se encuentra dentro de su jurisprudencia 
al ser considerado como un tipo de violencia doméstica e intrafamiliar 
por el sufrimiento innecesario al que se encuentran expuestos los hijos/as 
(Gómez, 2010; Rodriguez; Aguilar, 2011), sin embargo, en Bolivia no se 
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cuenta con alguna descripción del S.A.P dentro de sus leyes, no obstante, 
los comportamientos característicos del S.A.P van en contra de distintos 
artículos pertenecientes al Código de Familia y al Código Niña, Niño y 
Adolescente (Gaceta Oficial del Estado Plurinacional de Bolivia).

A pesar de la importancia que ha demostrado tener el Síndrome de 
Alienación Parental, los estudios con respecto al S.A.P no son tan frecuentes 
como se esperaría, por lo que el ampliar los conocimientos sobre el mismo 
es de vital importancia en la sociedad actual para poder determinar el 
impacto psicosocial que tiene en quienes lo sufren o lo han sufrido.

Al encontrar una necesidad del desarrollo de investigaciones que permitan 
un abordaje amplio a la problemática, es necesario estudiar e investigar las 
características del Síndrome de Alienación Parental en los participantes de 
la investigación, por lo cual ese fue el objetivo general por donde se orientó 
la investigación, de manera paralela se manejó los objetivos específicos 
de la identificación de las características sociodemográficas, exponer los 
niveles de S.A.P evidenciados en ambas escalas y comparar los resultados 
obtenidos a través de las pruebas con respecto al SA.P para la presentación 
de resultados y conclusiones más abundantes en información.

Referentes conceptuales

La familia es el sistema en donde los individuos pueden desarrollar la 
maduración psicológica, emocional y social (Valladares, 2008), este 
sistema puede verse envuelto en distintos conflictos que dependen del tipo 
de relación y del foco del problema que genera el conflicto (Rovira, 2017).

El divorcio, el cual es la decisión de uno u ambos cónyuges para el cese 
de la convivencia en común, es uno de los conflictos más fuertes que 
pueden surgir en una familia, esto se debe al fuerte sufrimiento emocional 
y psicológico que puede provocarse tanto en los padres como en los hijos, 
pudiendo prologarse y empeorar dependiendo de la conflictividad del 
proceso (Fariña y Arce, 2006).
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Los divorcios se encuentran ligados a muchos problemas psicológicos, 
emocionales y sociales en los hijos/as que pueden llegar a prolongarse hasta 
la vida adulta dependiendo el caso, resaltando principalmente el desarrollo 
de conductas delictivas, desadaptativas , agresivas, y consumo de sustancias 
(Cantón; Cortés y Justicia, 2002), con una alta probabilidad al desarrollo 
de trastornos mentales como la depresión y la ansiedad, perturbaciones 
en la regulación afectiva y en los mecanismos de excitación emocional, 
problemas de autoestima y dependencia (Lebow, 2003; Amato, 2001; 
Grych y Fincham, 2000; Lieberman y Van Horn, 2004; Schmidtgall, 
King, Zarski, y Cooper, 2000) y en cada vez más casos se puede observar el 
desarrollo del Síndrome de Alienación Parental (Mamani, 2014).

El Síndrome de Alienación Parental es definido por primera vez en el 
año 1985 por Richard Gardner como un trastorno que se presenta en las 
disputas por la guarda de los hijos/as que combina la programación del 
hijo/a por parte del progenitor alienante y las contribuciones propias de 
los hijos/as; los síntomas que se presentan son la campaña de denigración, 
justificaciones fútiles, la ausencia de ambivalencia, el fenómeno del 
pensador independiente, sostén deliberado, ausencia de culpabilidad, 
escenarios prestados y la generalización a la familia extendida.

En la Tabla 1 se pueden observar los 3 niveles o tipos de Síndrome de 
Alienación Parental que dependen de las manifestaciones presentes en los 
hijos/as (Gardner, 1999):

Tabla 1: 
Tipos de Síndrome de Alienación Parental

Manifestación 
sintomática Ligera Moderada Severa

Campaña de 
Denigración Mínima Moderada Grave

Justificaciones fútiles Mínima Moderada Múltiples y 
absurdas

Ausencia de 
ambivalencia

Ambivalencia 
normal

Ausencia de 
ambivalencia

Ausencia de 
ambivalencia
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Fenómeno de 
independencia

Usualmente no 
existe Presente Presente

Sostén deliberado Mínima Presente Presente
Ausencia de 
culpabilidad

Culpabilidad 
normal

Culpabilidad 
mínima

Ausencia de 
culpabilidad

Escenarios prestados Mínima Presente Presente
Generalización a la 
familia extendida Mínima Presente Frecuente, a 

menudo fanático
Consideraciones 

diagnósticas 
adicionales

Leve Moderado Severo

Dificultades en el 
momento de visita

Usualmente 
ausente Moderada Formidables o 

visitas imposibles

Comportamiento del 
niño durante la visita Bueno

Intermitente, 
antagónico, 
provocativo

Si hay visitas, 
comportamiento 

destructivo y 
continuamente 

provocativo

Vínculo con el 
alienador

Fuerte y 
saludable

Fuerte. Leve o 
moderadamente 

patológico

Severamente 
patológico. 
A menudo 
vinculación 
paranoide

Vínculo con el 
progenitor alienado

Fuerte, saludable 
o mínimamente 

patológico

Fuerte, saludable, 
o mínimamente 

patológico

Fuerte, saludable, 
o mínimamente 

patológico
Fuente: Gardner (1999).

A parte, Bolaños en 2002 realiza la distinción del rechazo primario, el cual 
se presenta de manera inmediata y abrupta, del rechazo secundario, el cual 
es el que aparece después de la ruptura conyugal y se puede prolongar a 
largo plazo.

Así como existen síntomas en los hijos/as, se describen los comportamientos 
del progenitor alienante, siendo estos, no permitir llamadas telefónicas, 
organizar actividades en días de visita del progenitor no custodio, interceptar 
los mensajes y regalos hacía los hijos/as, desvalorización e insultos hacia 
el progenitor alienado en presencia de los hijos/as, negar información 
sobre las actividades de los hijos/as, incluir al entorno familiar extenso 
en el proceso de alienación, tomar decisiones importantes excluyendo 
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al progenitor alienado, “olvidar” anunciar eventos relevantes, intentar 
cambiar nombres o apellidos de los hijos/as, restringir acceso a expedientes 
médicos y escolares de los hijos/as, dejar a los hijos/as al cuidado de otras 
personas a pesar de la disponibilidad del progenitor alienado, realizar 
comentarios negativos y prohibir regalos, amenazar a los hijos para evitar 
su contacto con el progenitor alienado, alegaciones de abuso y violencia 
falsas, cambiar de domicilio sin avisar (Gardner, 1999).

Una de las consecuencias más grandes del Síndrome de Alienación Parental 
es la ausencia de alguno de los progenitores, la ausencia paterna y materna 
se encuentra sujeta a importantes efectos en los hijos/as, se puede observar 
el desarrollo de conductas regresivas, miedos, angustias, fobias, rabietas, 
bajo nivel académico y deterioro en la relación con sus compañeros 
(Wallerstein, 2005), la ausencia paterna en los hijos varones hace que estos 
puedan desarrollar problemas de autocontrol y conductas de masculinidad 
exacerbada y desadaptada (Mejicano, 2015), se desarrolla con más 
frecuencia una pérdida de control de impulsos, ausencia de culpabilidad, 
vulnerabilidad a la presión social, problemas con la ley y trastornos mentales 
principalmente asociados a los trastornos de personalidad, la depresión y la 
ansiedad (Angel & Angel, 1993).

El Síndrome de Alienación Parental ha sido visto como un tipo de violencia, 
puesto que se presenta la utilización de los hijos/as como un método de 
venganza y para la obtención de beneficios en un proceso de divorcio, 
creando un sentimiento de rechazo hacia el progenitor no custodio, 
triangulando e interfiriendo el contacto de los hijos/as con alguno de sus 
progenitores, siendo estos envueltos en un juego de lealtad y manipulación 
(Rodríguez y Aguilar, 2011).

El haber sufrido algún tipo de violencia en la niñez y la adolescencia se 
encuentra ligado a la criminalidad y la delincuencia (Olson, 2018), un 
estudio realizado por el Banco Interamericano de Desarrollo (B.I.D) en 
el año 2018 demostró que el 47% de las personas privadas de libertad 
alegan haber sufrido algún tipo de violencia dentro de sus hogares y tienen 
muchas más probabilidades de desarrollar comportamiento violento en la 
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vida adulta.

Un estudio realizado por (Tonantzin, 2014), mostró que el 98% de 
personas privadas de libertad en centros de reinserción social han sido 
víctimas de S.A.P en algún nivel y 82,000 niños/as en México sufren de 
S.A.P, las características típicas del S.A.P se encuentran vinculadas con un 
potencial desarrollo de conductas delictivas en la vida adulta de quien lo 
sufre (Gardner, 1999), principalmente por el entorno hostil al que son 
expuestos, la pérdida de vínculos afectivos, la falta de  empatía, la falta de 
culpabilidad y falta de control de impulsos (Rodríguez y Aguilar, 2004).

Métodos

La investigación se desarrolló con una metodología de tipo descriptiva, 
con un diseño de investigación no experimental transeccional; el muestreo 
fue de tipo no probabilístico “Bola de nieve”; la aplicación se realizó en las 
instalaciones del Recinto Penitenciario “San Pedro” en áreas comunes y 
recreativas autorizadas por la crisis sanitaria del CoVid-19.

Los instrumentos utilizados para medir el S.A.P fueron:

- Escala de Zicavo para la evaluación de la alienación parental (ZICAP) 
la cual posee un alfa de Cronbach de .888, dividida en 3 dimensiones 
para la identificación de características, las cuales son: Captura o 
secuestro emocional, evitación y rechazo, sobreimplicación irracional.

- Escala de propensión al Síndrome de Alienación Parental (PPAS) la 
cual posee un alfa de Cronbach de .65, dividida en 3 dimensiones 
para la identificación de características, las cuales son: Captación 
emocional, Conductas de rechazo y Fenómeno del pensador 
independiente.

La aplicación de los instrumentos se realizó con la utilización de bolígrafos 
y fotocopias de las escalas ZICAP y PPAS, el análisis de la información se 
realizó en el SPSS Versión 23 para la obtención de todas las estadísticas 
reflejadas en los resultados de la investigación.
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Teniendo en cuenta la vulnerabilidad de la población se tuvo las 
consideraciones éticas de anonimato, se especificó que los datos tienen 
una finalidad netamente académica, que la información proporcionada 
no puede ser utilizada como método de coacción y el consentimiento 
informado.

La investigación se realizó en 3 fases:

- Fase 1 Identificación del problema, realización de las justificaciones, 
definición de objetivos.

- Fase 2 Búsqueda de información pertinente para el marco teórico y 
desarrollo de la metodología de investigación.

- Fase 3 Validación de escalas, aplicación de los instrumentos, 
realización de la base de datos para el análisis de información y 
generación de conclusiones.

Resultados

Los resultados obtenidos de la aplicación de 160 pruebas, de las cuales se 
anularon 7 y se tomaron en cuenta 153 son presentados en 3 categorías:

1. Datos sociodemográficos:
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Tabla 2:
Resultados edad

Edad

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido

Porcentaje 
acumulado

Válido

Entre 18 y 28 
años 28 18,3 18,3 18,3

Entre 29 y 39 
años 48 31,4 31,4 49,7

Entre 40 y 50 
años 42 27,5 27,5 77,1

De 51 años en 
adelante 35 22,9 22,9 100,0

Total 153 100,0 100,0
Fuente: Elaboración propia, 2021

Los participantes mostraron en un 31% edades entres 29 y 39 años, un 
28% entre 40 y 50 años, 23% de 51 en adelante, 18% entre 18 y 28 años.

Tabla 3.
Resultados grado de instrucción

Grado Instrucción

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje 

válido

Porcentaje 

acumulado

Válido

Secundaria 17 11,1 11,1 11,1
Bachillerato 25 16,3 16,3 27,5

Técnico superior 32 20,9 20,9 48,4
Licenciatura 67 43,8 43,8 92,2
Masterado 9 5,9 5,9 98,0
Doctorado 3 2,0 2,0 100,0

Total 153 100,0 100,0
Fuente: Elaboración propia, 2021

Los participantes mostraron un nivel de instrucción de licenciatura en un 
44%, técnico superior en un 21%, bachillerato en un 16%, secundaria en 
un 11%, masterado en un 6% y en un 2% doctorado.
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2. Datos complementarios

Tabla 4: 
Resultados convivencia de los padres

Mis padres vivían

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje 

válido

Porcentaje 

acumulado

Válido
Juntos 37 24,2 24,2 24,2

Separados 116 75,8 75,8 100,0
Total 153 100,0 100,0

Fuente: Elaboración propia, 2021

Los participantes describen que sus padres estaban separados en su niñez y 
adolescencia en un 76% y estaban juntos en un 24%.

Tabla 5: 
Resultados cohabitación de los participantes

Yo Vivía Con

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido

Porcentaje 
acumulado

Válido

Mamá 66 43,1 43,1 43,1
Abuelos Maternos 11 7,2 7,2 50,3

Papá 23 15,0 15,0 65,4
Abuelos Paternos 8 5,2 5,2 70,6

Mamá y papá 33 21,6 21,6 92,2
Otros 12 7,8 7,8 100,0
Total 153 100,0 100,0

Fuente: Elaboración propia, 2021

El 43% de los participantes vivía con su madre, el 22% con ambos padres, 
el 15% con el padre, el 8% con otras personas, el 7% con los abuelos 
maternos y el 5% con los abuelos paternos.
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Tabla 6: 
Estado de la relación conyugal parental

Tus Padres Estaban

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje 

válido
Porcentaje 
acumulado

Válido
Juntos 29 19,0 19,0 19,0

Separados 124 81,0 81,0 100,0
Total 153 100,0 100,0

Fuente: Elaboración propia, 2021

Al momento de tomar las pruebas, un 94% de los padres de los participantes 
se encontraban separados y un 6% permanecían juntos.

Tabla 7: 
Resultados conocimiento del proceso judicial

Conocías El Proceso Judicial

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido

Porcentaje 
acumulado

Válido

Siguen juntos 29 19,0 19,0 19,0
Si 106 69,3 69,3 88,2

No 18 11,8 11,8 100,0
Total 153 100,0 100,0

Fuente: Elaboración propia, 2021

El 69% tenía conocimiento del proceso judicial de sus padres, un 19% 
no paso por el proceso de divorcio de los padres y el 12% no conocía el 
proceso judicial.
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Tabla 8: 
Resultados apoyo psicológico

Recibiste Ayuda Psicológica

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido

Porcentaje 
acumulado

Válido

No requiere 29 19,0 19,0 19,0
Si 19 12,4 12,4 31,4

No 105 68,6 68,6 100,0
Total 153 100,0 100,0

Fuente: Elaboración propia, 2021

El 69% de los participantes no recibió apoyo psicológico, el 19% no 
requería de apoyo psicológico y el 12% si recibió apoyo psicológico.

Tabla 9: 
Resultados antigüedad de la separación

Desde Cuando

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido

Porcentaje 
acumulado

Válido

Siguen juntos 29 19,0 19,0 19,0
De 0 a 10 años 54 35,3 35,3 54,2

De 11 a 21 años 61 39,9 39,9 94,1
De 22 a 32 años 7 4,6 4,6 98,7

De 32 años en adelante 2 1,3 1,3 100,0
Total 153 100,0 100,0

Fuente: Elaboración propia, 2021

El 40% de las separaciones surgieron entre los 11 y 21 años, el 35% entre 
los 0 a 10 años, el 19% tenía a sus padres casados, el 5% entre los 22 a 32 
años y el 1% de los 32 años en adelante. 
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Tabla 10: 
Resultados calidad relacional de los padres

La Relación De Los Padres Era

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido

Porcentaje 
acumulado

Válidos

Siguen juntos 29 19,0 19,0 19,0
Adecuada 34 22,2 22,2 41,2
Distante 43 28,1 28,1 69,3

Conflictiva 47 30,7 30,7 100,0
Total 153 100,0 100,0

Fuente: Elaboración propia, 2021

El 31% de los participantes describe la relación de sus padres como 
complicada, 28% como distante, 31% como adecuada, el 19% sigue 
teniendo sus padres juntos.

3. Síndrome de Alienación Parental

3.1 Síndrome de Alienación Parental: ZICAP

- Dimensión I: Captura o secuestro emocional Inicio de manipulación 
y sugestión, ausencia de ambivalencia en su odio al progenitor 
alienado, dificultades en el momento de ejercer el derecho de visita, 
uso del tiempo como estrategia de alienación o separación.

- Dimensión II: Evitación y desprecio Campaña de injurias y 
desaprobación, extensión del odio al entorno del progenitor alienado, 
ausencia de sentimiento de culpa.

- Dimensión III: Sobreimplicación irracional Fenómeno del pensador 
independiente, explicaciones triviales para justificar la campaña de 
desacreditación, inmersión judicial, escenarios prestados, defensa del 
progenitor alienador.
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Tabla 11: 
Resultados Síndrome de Alienación Parental ZICAP

Total rangos ZICAP

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido

Porcentaje 
acumulado

Válido

No existe 29 19,0 19,0 19,0
Bajo 15 9,8 9,8 28,8

Medio bajo 36 23,5 23,5 52,3
Medio 58 37,9 37,9 90,2

Medio alto 13 8,5 8,5 98,7
Alto 2 1,3 1,3 100,0
Total 153 100,0 100,0

Fuente: Elaboración propia, 2021

El 38% de los participantes poseen Síndrome de Alienación Parental en un 
nivel medio, un 23% cuenta con un nivel medio bajo, el 10% cuenta con 
un nivel bajo, un 9% cuenta con un nivel medio alto, un 1% cuenta con 
un nivel alto y el 19% de los participantes no poseen S.A.P puesto que sus 
padres nunca pasaron por un proceso de separación o divorcio.

3.2 Síndrome de Alienación Parental: PPAS

- Dimensión I: Captación emocional Elogios e idealización del 
progenitor alienante.

- Favoritismo exagerado hacia el progenitor alienante.
- Dimensión II: Conductas de rechazo Evitación de contacto con el 

progenitor alienado, ausencia de culpa.
- Dimensión III: Fenómeno del pensador independiente Apoyo 

reflexivo al progenitor alienante, argumentos poco fundamentados 
para culpabilizar y desacreditar al progenitor alienado.
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Tabla 12: 
Resultados Síndrome de Alienación Parental PPAS

Total rangos PPAS

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido

Porcentaje 
acumulado

Válido

No existe 29 19,0 19,0 19,0
Bajo 9 5,9 5,9 24,8

Medio bajo 40 26,1 26,1 51,0
Medio 65 42,5 42,5 93,5

Medio alto 9 5,9 5,9 99,3
Alto 1 ,7 ,7 100,0
Total 153 100,0 100,0

Fuente: Elaboración propia, 2021

El 42% de los participantes poseen un nivel medio de Síndrome de 
Alienación Parental, un 26% posee un nivel medio bajo, un 6% posee un 
nivel medio alto, un 6% posee un nivel bajo, un 1% posee un nivel alto y 
un 19% de los participantes no poseen S.A.P.

3.3 Síndrome de Alienación Parental

Tabla 13: 
Resultados global Síndrome de Alienación Parental

Total rangos

Frecuencia Porcentaje Porcentaje 
válido

Porcentaje 
acumulado

Válido

No existe 29 19,0 19,0 19,0
Bajo 12 7,8 7,8 26,8

Medio bajo 37 24,2 24,2 51,0
Medio 60 39,2 39,2 90,2

Medio alto 13 8,5 8,5 98,7
Alto 2 1,3 1,3 100,0
Total 153 100,0 100,0

Fuente: Elaboración propia, 2021
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Los resultados globales de la prueba ZICAP y PPAS muestran que un 39% 
posee un nivel medio, 24% posee un nivel medio bajo, un 9% posee un 
nivel medio alto, el 8% de los participantes poseen un nivel bajo, un 1% 
posee un nivel alto y un 19% no posee Síndrome de Alienación Parental.

Discusión

A pesar de que la investigación mostró datos muy interesantes e importantes, 
este solo es un comienzo y una base para lograr que la información y los 
datos sean más extensos puesto que la información sobre Síndrome de 
Alienación Parental es escasa, especialmente en Latinoamérica.

Se requiere de más estudios concluyentes para determinar en términos 
reales la influencia del Síndrome de Alienación parental como un factor 
influyente en el desarrollo de conductas violentas, por lo que la aplicación 
de una metodología de Estudio de Caso sería idónea para la exploración 
profunda del Síndrome de Alienación Parental y sus efectos.

A pesar de que la muestra en la investigación fue extensa, se requiere la 
aplicación en más poblaciones para lograr la comparación de resultados, 
teniendo en cuenta el contexto en el que se desarrolló la investigación.

Conclusiones

Los resultados obtenidos a través de la aplicación de la escala ZICAP y de 
la escala PPAS lograron demostrar que el 81% de los participantes posee 
S.A.P en algún nivel, resaltando la preponderancia del nivel medio en un 
38% en la escala ZICAP y un 42% en la escala PPAS; se determinó que 
la dimensión I (Captura o secuestro emocional/ Captación emocional) se 
presenta con más frecuencia en los participantes.

El 43% de los participantes vivía con su madre por lo que se encontraban 
expuestos a la ausencia de su padre en etapas importantes de su desarrollo 
teniendo en cuenta que el 75% de las separaciones surgieron en edades 
correspondientes a la niñez y la adolescencia.
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El 69% de los participantes conocían el proceso judicial de sus padres, 
por lo que hay una gran posibilidad de que ellos hayan participado de 
manera directa e indirecta en el proceso de los cuales tan solo el 12% 
recibieron ayuda psicológica a raíz de este proceso, la conflictividad de los 
procesos pudo ser alta, puesto que el 31% de la relación entre los padres 
era conflictiva y el 28% era distante.

La desestructuración de la familia en edades tan importantes para 
el desarrollo de las personas y la manipulación que pueden llegar a 
sufrir dentro de un proceso de divorcio pueden desencadenar distintos 
comportamientos relacionados con la comisión de delitos violentos.

Teniendo en cuenta los datos aportados por Tonantzin y los resultados 
expuestos en la presente investigación se puede fundamentar con más 
solidez la posibilidad de observar al Síndrome de Alienación Parental como 
un posible factor desencadenante de conductas delictivas, en este caso 
en específico de aquellas conductas relacionadas con el comportamiento 
violento.

Efectivamente el abordaje del Síndrome de Alienación Parental debe ser 
tanto legal como terapéutico, en orden de prevenir su desarrollo y de 
salvaguardar los derechos de los niños, niñas y adolescentes, puesto que 
este es un deber dentro de la sociedad para evitar el desarrollo de problemas 
emocionales, sociales y psicológicos.
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