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una zoonosis silvestre, es decir, el Trypanosoma cruzi vivia en la sangre y tejidos de
animales silvestres. Estos animales eran picados por vinchucas, y pasaban la infeccion a
otro huésped susceptible, sin mayor perjuicio para los animales huéspedes. En la época
precolombina, tribus preincaicas se establecieron en estos valles y comenzaron la cria
doméstica del conejillo de indias. El vector, al encontrarse con un medio propicio para
su reproduccion, adquirié el habito domiciliario, se instalé en las casas de los colonos
preincaicos y comenzé a alimentarse de la sangre tanto de sus animales como de los
propios hombres. Esto es lo que se llamé “domiciliacién del vector”, lo que trajo consigo
la infeccién humana por Trypanosema cruzi. El ciclo silvestre del Trypanosoma eruzi
tinicamente se ha visto en los valles Cochabambinos, por eso se cree que fue a partir
de aqui de donde se produjo la expansién de la infeccién. Desde Bolivia, el vector y el
parasito se habrian difundido gracias a la expansién de las tribus bolivianas preincaicas
hasta el norte de Chile y el sur del Peri, Mediante técnicas de biologia molecular,
se ha podido aislar ADN del Trypanesoma cruzi en momias de 500 a mds de 4000
aiios, en el norte de Chile y el sur de Pert, lo que podria explicar ésta hipotesis. La
transmision en Argentina se cree que llegd a través de la cordillera de los Andes por
medio de los vaqueros trashumantes. Mucho mas tarde, durante el fin del siglo XIX y
principios del XX, se produce la mayor expansion de la infeceion, debido al desarrollo
de la red de ferrocarril en Argentina y Brasil. La vinchuca no tiene una gran autonomia
de desplazamiento, pero se traslada introduciéndose en las ropas y equipajes, en el
pelo de los animales y en las plumas de las aves. De esta manera se ha expandido
desde las épocas preincaicas hasta nuestros dias. Actualmente, la infeccion humana por
Trypanosoma cruz se extiende desde México hasta Argentina y Chile, afectando a 18
millones de personas y, ademas, 90 millones de personas se encuentran en riesgo de
adquirir la infeccién (aproximadamente el 20% de la poblacién de América Latina).

3. Ciclo de vida y formas de transmisién del parasito

Las formas de transmisién mas importantes son: vectorial, transfusional y congénita.
Sin embargo es importante mencionar que existen también otras formas de transmision
menos frecuentes como el transplante de drganos, por via oral o por accidentes de
laboratorio.

3.1. Transmisién Vectorial

Como ya hemos dicho. el Trypanosoma eruzi vive en la sangre y tejidos de los
-animales infectados. Cuando una vinchueca pica a uno de estos animales, ingiere sangre
¥, con ella, al Trypanosoma cruzi. Los parésitos se van a multiplicar y madurar en el
intestino de la vinchuca durante dos a cuatro semanas, para luego emigrar hacia el
recto. Al picar de nuevo, la vinchuca defeca, depositando los trypanosomas en la piel.
Los trypanosomas pueden entrar en el organismo por el orificio de la picadura, por las
lesiones de rascado o si la picadura ocurre cerca de mucosas (boca, conjuntiva del ojo),
las atraviesa directamente. Una vez dentro del torrente circulatorio, el trypanosoma
infecta las células de la sangre y se multiplica dentro de la propia célula, hasta que llega






















