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El objetivo de la presente investigacion fue evaluar tres dosis de nitazoxanida en comparacion con el metronidazol para
giardiosis canina, se utiliz6 32 caninos comprendidos entre 3 y 4 meses de edad, fueron divididos aeatoriamente en 4
grupos. To (metronidazol 25 mg/kg BID por 5 dias, T, (nitazoxanida 2 mg/kg BID por 3 dias), T nitazoxanida (3 mg/kg
BID por 3 dias) y Ts nitazoxanida (4 mg/kg BID por 3 dias), se determind la dosis eficaz de nitazoxanida, comparéndose
su porcentaje de eficacia con metronidazol. Se comprob6 el nimero de quistes de Giardia spp., a través del método de
concentracion por flotacion de Willis, temperatura corporal, tiempo de llenado capilar (TLLC), prueba de pellizco cuta
neo para determinar € porcentaje de deshidratacion de cada canino, asi como el andlisis macroscépico de las heces
(consistencia, color, olor, presencia de moco o sangre). Se realizé un andlisis de covarianza (ANOVA) para la variable
expulsion de quistes de Giardia spp., ademas un andlisis de varianza para las demas variables, la comparacion de medias
selo realizd mediante prueba de Tukey a 5%. Los resultados obtenidos fueron Ts nitazoxanida (4 mg/kg BID por 3 dias)
con eficacia 97.9 % en comparacion con metronidazol 67.8 % al final del tratamiento. La sintomatologia ningtn indivi-
duo presento fiebre, las heces mejoraron en aspecto desde e dia 4 con unamejor resolucién en Ts, se present6 vomito al
dia 2 solo en los individuos tratados con metronidazol, en cuanto al porcentaje de deshidratacion T, obtuvo 8% debido a
que la resolucion de la diarrea tardo un poco més a diferencia de los demas grupos. En esta investigacion no se report6
ningun efecto adverso a nitazoxanida.
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The aim of the present investigation was to evaluate three doses of nitazoxanide compared to metronidazole for canine
giardioss, we used 32 canines between 3 and 4 months of age, were randomly divided into 4 groups: To (metronidazole
25 mg/ kg BID for 5 days, T, (nitazoxanide 2 mg / kg BID for 3 days), T, nitazoxanide (3 mg / kg BID for 3 days) and
T nitazoxanide (4 mg / kg BID for 3 days), the effective dose of nitazoxanide was determined , comparing its percentage
of efficacy with metronidazole, the number of cysts of Giardia spp., through the concentration method by Willis flota-
tion, body temperature, capillary filling time (TLLC), cutaneous pinch test to determine the percentage of dehydration of
each canine, as well as the macroscopic analysis of stool (consistency, color, odor, presence of mucus or blood) .An
analysis of covariance (ANOVA) was performed for the variable expulsion of cysts of Giardia spp., in addition to an
analysis of variance for the other variables, the comparison of means was made by Tukey test at 5%. The results obtained
were T3 nitazoxanide (4 mg / kg BID for 3 days) with an efficacy of 97.9% compared to metronidazole 67.8% at the end
of the treatment. The symptomatology no individual presented fever, feces improved in appearance from day 4 with a
better resolution in T, vomiting occurred at day 2 only in individuals treated with metronidazole, in terms of the percent-
age of dehydration T, obtained 8% because the resolution of the diarrhea took a little longer, unlike the other groups. In
this investigation, no adverse effect to nitazoxanide was reported.

© 2019. Journal of the Selva Andina Animal Science. Bolivia. All rights reserved.

3



Almeida-Secaira et al.

J. Selva Andina Anim. Sci.

Introduccion

En d transcurso del tiempo las mascotas, perros
como gatos estan formando parte primordia de
hogares a lo largo del mundo, a mismo tiempo re-
presentan un foco importante de zoonosis para los
humanos, especiamente de parasitos como Toxoca-
ra canis, Ancylostoma caninumy protozoos Giardia
spp., entre otros. Este riesgo de infeccion aumenta
cuando los factores ambientales y humanos del en-
torno son desfavorables.

La giardiosis canina (GC) una enfermedad de im-
portancia a nivel mundia por su impacto en la Sa
lud PuUblica, considerada como zoondtica, su trasmi-
sién sucede mediante la ingestion de quistes presen-
tes en el medio ambiente, agua y alimentos. Giardia
spp., tiene una distribucién cosmopolita y presenta
indices de prevalencia atos en perros del 4.7 d
17%, siendo de mayor incidencia en cachorros es-
pecialmente en aguellos comprendidos entre 6 y 12
semanas de edad.

Debido a gran impacto que tiene este tipo de infec-
ciones parasitarias, se hace necesario implementar
programas de tratamiento y control, para que de
manera oportuna permita resolver esta problematica
en salud. Cuan oportuno sea €l antiparasitario basa-
do en €l tipo de parasito que aqueja a animal y en
sus propiedades farmacolégicas serd vital su con-
trol.

A lo largo del tiempo, e tratamiento de GC se ha
basado en la dosificacion de metronidazol (MTZ) a
dosis de 25 mg/kg BID (dos veces a dia) por 5
dias®, pero su uso fue disminuyendo por su sabor
desagradable y efectos adversos como vomito, nau-
seas. De ahi, muchas investigaciones se enfocaron
en la busgueda de nuevos alternativas que brinden
eficacia terapéutica antiprotozoaria con minimos
efectos adversos. La nitazoxanida (NTZ) un farma

co utilizado en la actualidad en casos de giardiosis
en nifios adosis de 7.5 mg/kg BID por 3 dias.’
Recientemente NTZ comparada con MTZ en nifios
sintométicos con giardiosis en e norte de Perd,
evaluaron 110 nifios con diagnostico positivo, un
tratamiento aeatorio a base de NTZ por 3 dias (100
mg 2-3 afios, 200 mg BID, 4-11 afios) y MTZ por 5
dias (125 mg BID 2-5 afios, 250 mg BID, 6-11
afios). Se realiz6 su seguimiento hasta 7 dias des-
pués dd inicio, la diarrea se resolvid en 47 nifios de
55 (85%), € grupo tratado con NTZ antes de la
visita control € dia 7, en comparacion con 44 de 55
(80%) de MTZ. Ladiarrea se resolvié en lamayoria
de casos a los 4 dias, los resultados sefialan que €
uso por 3 dias de una suspensién de NTZ es tan
eficaz como € uso de 5 dias de suspension estandar
de MTZ en giardiosis infantil, presentando una ven-
taa, laNTZ puede ser aplicada por un menor perio-
do de tiempo comparado con MTZ.*

Laeficaciay seguridad de NTZ en € tratamiento de
parasitosis mixtas (helmintos y protozoos), se admi-
nistré a 246 adultos y nifios infectados, 7.5 mg/kg
de NTZ (500 mg en adultos y 200 mg a nifios meno-
res de 12 afios de edad) cada 12 h durante 3 dias.
Las muestras fecales fueron examinadas a los dias
6, 7, 8, 13, 14 y 15 tras € inicio del tratamiento,
utilizando la concentracién de formol-éter y el con-
teo de huevos de Kato-Katz. NTZ fue eficaz en un
71% del control de la infeccidn causada por Enta-
moeba histolytica, Giardia duodenalis, Blastocystis
hominis, Isospora belli, Enterobius vermicularis,
Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura y Hyme-
nolepis nana. Los valores hematol égicos y quimica
clinica obtenidos antes y después del tratamiento no
se vieron afectados por la NTZ, siendo un farmaco
tolerado, 15 pacientes (6.1%) presentaron dolor

abdominal leve que duré menos de 24 h.°
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El uso de NTZ en tratamiento empirico de diarreas
infecciosas pediatricas (DIP), evaluaron su eficacia
en suspension, administraron en forma aleatoria,
placebo, NTZ dos veces a dia durante tres dias. El
principal criterio para su valoracion fue el observar
laresolucion de los sintomas desde €l diainicial, los
pacientes tratados tuvieron la resolucion de los sin-
tomas a las 23 h vs 103.5 h para el placebo. En ge-
neral, NTZ fue eficaz en lareduccién de la duracion
de la enfermedad diarreica asociada a mdltiples
etiologias, incluyendo pacientes con una etiologia
desconocida.’

El NTZ en perros infectados con G. canis, ocho
perros fueron infectados con trofozoitos de G. canis,
se dividieron en cuatro grupos a azar, G, 2 perros
tratados a dosis Unica de NTZ 1 mg/kg de peso, G.:
2 perros tratados con NTZ dosis Unica 2 mg/kg, Gz:
2 perros tratados con NTZ dosis Unica de 41 mg/kg,
G 2 perros no tratados como control. Las heces de
todos los grupos fueron examinadas diariamente
mediante e método de flotacion en sulfato de zinc
para detectar quistes de G. canis. Los resultados de
G, y G; fueron negativos después del primer dia, G;
después del cuarto dia. Se indicd que NTZ a una
dosis de 2 mg/kg en perros tenido un efecto favora-
ble en los perros infectados con G. canis.’

La eficacia y seguridad de NTZ comparada con
albendazol (ABZ) en giardiosis sintomédtica en nifios
de Trujillo, Perd 2008-2009, comparo estos dos
f&rmacos, se administré ABZ en 400 mg/dia por 5
dias y NTZ 15 mg/Kg/dia por 3 dias, concluyeron
gue ABZ y NTZ son eficaces y seguros en esta in-
feccion. La eficacia de ABZ fue de 93.8% y NTZ
96.9 %. Los principales efectos adversos fueron:
dolor abdominal, hiporexia y diarrea, sendo mas
frecuente dolor abdominal en el grupo NTZ.®

NTZ en € tratamiento de Criptosporidiosis canina,
su eficacia terapéutica, y como probables alteracio-
5

nes en las funciones tanto hepética como rena tras
la administracion de la droga, por 1o que se realizé
una bioquimica sanguinea. Se recolectaron muestras
fecales y sanguineas de 10 animales por medio de la
técnica de Ziehl Neelsen modificada.’ Los animales
positivos a la infeccion fueron divididos en grupo
control y grupo tratado. El grupo de animales trata-
dos recibié 7.5 mg/Kg de NTZ, cada 12 h, durante
tres dias consecutivos, la dosis fue en base a la utili-
zada en nifios. El tratamiento realizado fue ineficaz
y los animales no presentaron ateraciones en la
bioquimica séricatras € protocol o terapéutico.

En la evaluacion de NTZ a dosis Unica y por tres
dias en parasitosis intestinal, a incluir tres posibles
alternativas de tratamiento para la parasitosis intes-
tinal mediante & uso de NTZ a 15 mg/kg/dia duran-
te tres dias consecutivos a 1.2 g en dosis Unica y
ABZ 400 mg en dosis Unica.'® Este farmaco tuvo
éxito en la diarrea crénica causada por Cryptospori-
dium parvumy G. lamblia en nifios de entre 1 a 11
anos de edad. Asi, la efectividad de los tres esque-
mas de tratamiento fue (80.5%) con ABZ, compara-
do con las dos dternativas adicionales de NTZ
(67.6% y 71%, respectivamente). Se observo una
mayor prevalencia de efectos secundarios con NTZ
por kg/dia (26.5%) y en dosis Unica (32.2%), en
comparacion con ladosis Unicade ABZ (7.4%).

En base a estos criterios y con € fin de generar al-
ternativas terapéuticas en este tipo de infecciones
parasitarias € objetivo de la presente investigacion
fue aplicar tres dosis de este farmaco con un inter-
valo de 12 h por 3 dias, y comparar con €l metroni-
dazol contralagiardiosis.

Materialesy métodos

La investigacién se realizé en la Provincia de Tun-
gurahua, Canton Ambato, Clinica Veterinaria “La
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Central”. Sus coordenadas geograéficas,
1°25°65.38’" de latitud Sur, 78°62’41.70°" de longi-
tud Oeste, a una dtitud de 2900 msnm. (Sistema de
posicionamiento global GPS 2016). Ambato se en-
cuentra en la Cordillera Occidental, esta enclavada
en una hondonada formada por seis mesetas:. Pillaro,
Quisapincha, Tisadeo, Quero, Huambal6é y Cotalo;
lo que le da un clima agradable.

Se seleccionaron 32 caninos comprendidos entre 3y
4 meses de edad, machos y hembras, de raza mesti-
za, estuvieron alojados en jaulas individuales, con-
taban con comedero y bebedero, ademas de identifi-
cados con e tratamiento que se les asigno. La lim-
pieza 'y desinfeccién de las jaulas se realizd diaria
mente utilizando una solucion a base de amonio
cuaternario.

L os caninos fueron proporcionados por los propieta-
rios para este estudio, firmaron € consentimiento
informado donde aceptaron las condiciones del es-
tudio.

Se obtuvieron muestras fecales de cada animal en
estudio para realizar un examen coproparasitario
con € fin de observar la presencia de huevos de
helmintos o quistes de Giardia spp., la mayoria dio
negativo para Giardia spp., 6 presentaron T. canis.
Fueron tratados con antihelmintico, después de 7
dias se tom6 muestras nuevamente de cada animal
para hacer un control y observar si estaban libres de
parasitosis, 1o que confirma su resultado negativo
paratodos los animales.

Lainoculacion en los sujetos de estudio, se aidaron
quistes de Giardia spp., de las heces de un canino
adulto infectado de forma natural. Se redizo la se-
dimentacion, se usd 10 g de sus heces, se homoge-
nizaron utilizando 10 mL de agua destilada, median-
te una gasa se filtré e liquido obtenido en un tubo
de ensayo. Después se lavo € filtrado mediante
centrifugacion por 5 min a 1500 rpm y se volvio a
suspender el sedimento con agua destilada, de este

sedimento se obtuvo una muestra para verificar la
presencia de quistes de Giardia spp. Esta solucién
se administro de forma oral 5 mL por cada animal
parasimular lainfeccién natural mediante laingesta
de agua contaminada, después de 10 dias se realizd
un nuevo examen coproparasitario en el que dieron
positivo todos los caninos presentando una infec-
cion entre moderada a grave.

La agrupacién de los caninos. El primer grupo To
recibié una dosis de MTZ (25 mg/kg BID por 5
dias), T, recibié una dosis de NTZ (2 mg/kg BID
por 3 dias), T NTZ (3 mg/kg BID por 3 dias) y Ts
NTZ (4 mg/kg BID por 3 dias). Posteriormente, se
inicié con larecoleccion de heces cada 48 h de cada
perro en un recipiente individual debidamente iden-
tificado desde € dia 2, 4, 6 para evaluar la cantidad
de quistes de Giardia spp., de cada animal, fueron
registradas en su ficha de control de cada individuo,
ademas, se registro la temperatura corporal, el tiem-
po de llenado capilar y la prueba de pellizco cuténeo
durante la primera semana de cada animal y en la
revision fina a dia 15.

Se utilizd un Disefio Completamente a Azar
(DCA), con cuatro tratamientos y cuatro repeticio-
nes, conformados cada uno por cuatro unidades
experimentales (4 individuos). En este caso fueron
16 caninos menores a un afio de edad con un rango
entre tres a cuatro meses, machos y hembras, de
cualquier raza, €l andisis de covarianza mediante
las medias obtenidas de cada tratamiento aplicado a
losdias 2, 4y 6, paradeterminar el grado de signifi-
cancia entre los tratamientos se empled la prueba
estadistica de Tukey a 5%. Se evaluaron los signos
y sintomas que presentaron |os caninos antes y des-
pués del tratamiento, se observé principamente la
presencia de vomito, deshidratacion y fiebre. Se
verificd la presencia de vomito en cada paciente
mediante una observacién de cada jaula diariamen-

6
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te, lacua se registro en las respectivas fichas clini-
cas.

Se evalud e porcentaje de deshidratacion diaria-
mente durante la primera semana de tratamiento que

se registro en las fichas clinicas de cada paciente
(tabla1).

Tabla 1 Porcentaje de deshidratacion™

% de Deshidratacion

Tiempo de Llenado Capilar (seg)

Prueba de Pellizco Cutaneo (seg)

5% 2 1  Norma
6-8% 25 2-4
8-10% 3-35 6-10
10-12% >35-5 10-15

> 12% >5 >20

La temperatura de cada animal fue tomada en horas
de la mafiana con un termémetro digital durante e
periodo de tratamiento hasta €l dia 7, se registraron
en las fichas clinicas de cada paciente. Se analizaron
las caracteristicas fisicas de las muestras obtenidas,
entre ellas se identificd la consistencia (liquida,
blanda, dura o pastosa); color (marrén, amarillenta,
griséceq, etc.), olor (normal o maloliente); presencia
de moco o de sangre.

Resultados

En la tabla 2, €l andlisis de covarianza sefida que
existe significancia entre los tratamientos aplicados
(<0.0001) d dia 2, entre las dosis de NTZ alos ca
ninos con una mayor eficacia en reduccion de quis-
tes de Giardia spp., €l grupo Tz (NTZ 4 mg/kg) con
1.08 (91.18%) y T, (NTZ a 3 mg/kg) con un valor
de 2.00 (83.66%), los tratamientos con menor €fica-
ciafueron To (MTZ 25 mg/kg) y T1 (NTZ 2 mg/kg)
con 3.58 y 5.58 (70.75% y 54.41%). Al dia 4, con
una significancia entre medias de (0.0018) Tz y T,
en reduccién de quistes de Giardia spp., con 0.20
(96.79%) y 0.82 (86.86%) respectivamente.

Tabla 2 Resultados de los tratamientos antipar asitarios en giar diosis
canina (Canisfamiliaris)

Variables

Tratamientos ESM  p-valor

To
NUmero de quistes Dia 2 3.58b
NUumero dequistesDia4  1.77ab
Numero dequistesDia6  1.53ab

T T3
200a 108 036 <0.0001*
082a 0.20a 045 0.0018

269b 059b 0.19a 051 0.0198

a, b, c: Medias con letras diferentes en las filas difieren significativamente (P<0.05). ESM: error estandar
delamedia. NS: no significativo. *: Significativo. To: MTZ 25 mg/kg T1: NTZ 2mg/kg. To: NTZ 3mg/kg.

T3 NTZ 4mglkg.

Finalmente, en € dia 6 con una diferencia de (P=
0.0198) entre tratamientos T3 0.19 (96.2%) siguio la
mayor eficacia en relacion a los demas grupos T,
Toy T1(0.59, 1.53y 2.69).

En latabla 3, la temperatura de los caninos estudia-

dos en la primera como segunda semana no reporta
7

diferencias significativas entre los tratamientos. Al
tiempo de llenado capilar (TLLC) en la primera
semana fue mas prolongado con respecto a la se-
gunda, hay diferencia significativa (P=0.0088) dan-
do lamediade TLLC mas prolongado en T, con un
valor de 2.48. La prueba de pellizco cutaneo con
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una significancia de (p=<0.0001) T, sefida mayor
tiempo en segundo con 3.46 durante la primera se-
mana a diferencia de la segunda semana con los

valores dentro del rango normal sin significancia
entre las medias de tratamientos.

Tabla 3 Sintomatologia de los caninos tratados con antipar asitarios en giardiosis

Tratamientos

Variables To T, T, Ts EE. P.VALOR
Temperatura Semana 1 38.732 38.71° 38.64° 38.74° 0.05 0.5515
Temperatura Semana 2 38.582 38.60° 38.64° 38.61° 0.05 0.8737

TLLC semanal 2.37® 248° 2.19% 2112 0.07 0.0088

TLLC semana2 1.50% 1.69% 1.50% 1.50% 0.06 0.1134
Pellizco cutaneo semana 1 2.37° 3.46° 2.46° 2117 0.12 <0.0001
Pellizco cutaneo semana 2 113 1.63° 1.00° 1.00° 0.20 0.1330

a, b, c: Medias con letras diferentes en las filas difieren significativamente (P<0.05). ESM: error estdndar de la media. To: MTZ 25
mg/kg T1: NTZ 2 mg/kg. T2: NTZ 3 mg/kg. Ts: NTZ 4 mg/kg

Figura 1 Andlisis macr oscopico de las heces de caninos en € tratamiento 0 (M etronidazol 25 mg/kg)

Ty (Metronidazol 25mg/kg)

heces liquidas s heces blandas = heces pastosas

mmm— color marmron color amarillento olor desagradable

ol or normal  —

*eeee 5aNEIC

120%
100%a
80%
60%
40%
20%

0%
dia 2 dia 4

En el figura 1, consistencia de las heces a dia 2 son
100% diarreicas de color amarillento con un olor
desagradable, 50 % contenia moco y solo un indivi-
duo presento heces con sangre (25%). Al dia 4, las
heces liquidas predominaban en 75% y 25% eran
blandas las cuales presentaban un color amarillento
y olor desagradable en un 100%, un 25% presento
moco. Al dia 6, las heces eran en predominancia
blandas con un 25% de heces pastosas, € olor mejo-
ro en 25% color marrén y amarillento poseia 50%
respectivamente. Finalmente, en el dia 15 las heces
poseian una consistencia pastosa en un 75% y 25%

120%

100%

60%
40%
20%

OO'J

dia 6 dia 15

eran blandas y e 100% tenian color marrén con un
olor normal.

En e figura 2, se aprecia que la consistencia de las
heces al dia 2 son 100% diarreicas de color amari-
[lento con un olor desagradable 50 % contenia moco
y 25% sangre (1 muestra). Al dia 4, las heces liqui-
das predominaban en 75%, 25% eran blandas, pre-
sentaban color amarillento, olor desagradable en un
100% y persistia 25% con presencia de moco. Al
dia 6, las heces blandas representaban un 75% con
un 25% de heces pastosas, el color marrén y amari-

llento poseian un 50% respectivamente y € olor
8
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mejoro en un 25%. Finalmente, en el dia 15 las he-
ces poseian una consistencia pastosa en un 75% y

25% eran blandas y e 100% tenian color marron
con un olor normal.

Figura 2 Andlisis macr oscépico de las heces de caninos en € tratamiento 1 (Nitazoxanida 2 mg/kg)

T, (Nitazoxanida 2mg/kg)

heces liquidas
I color marron

— olor normal
120%

— OO

100%
80%
60%

40%

dia 2 dia 4

. heces blandas
color amarillento

N }eces pastosas
olor desagradable

® e 0o sangre

dia 6 dia 15

Figura 3 Andlisis macr oscopico de las heces de caninos en € tratamiento 2 (Nitazoxanida 3 mg/kg)

T, (Nitazoxanida 3 mg/kg)

heces liquidas

color marrén

olor normal moco

En el figura 3, consistencia de las heces a dia 2 son
50% diarreicas y 50% blandas de color amarillento
y olor desagradable de las cuales 50 % tenia presen-
cia de moco. Al dia 4, las heces pastosas predomi-
naban con un 75% y un 25% eran blandas las cuales
presentaban tanto un color marrén como amarillento
en un 50% respectivamente y un olor desagradable
en un 75% con una disminucion a un 25% de heces

heces blandas

s color amarillento

s heces pastosas
olor desagradable
® e e e sangre

120%

100%%

80%

dia 6 dia 15

con presencia de moco. Al dia 6, las heces pastosas
mantenian un 75% con un 25% de heces blandas,
las cuales tenian un olor normal y eran de color
marrén. Finalmente, en € dia 15 las heces poseian
una consistencia pastosa en un 75% y 25% eran
blandas y e 100% mantenian un color marrén y
olor normal.
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Figura 4 Andlisis macr oscopico de las heces de caninos en € tratamiento 3 (Nitazoxanida 4 mg/kg)

T3 (Nitazoxanida 4 mg/kg)

heces liquidas
— color marrén

—— Ol 0T IOTMAL

120%

————— TOCD

100%%
80%
60%

40%

dia 2

heces blandas

s color amarillento

s heces pastosas
olor desagradable

®eeee sangre

dia 15

Tabla 4 Por centaj e de deshidratacion en caninostratados con antiparasitarios en giardiosis

Semana 1
Tratamientos TLLC P.C. % Deshidratacion
To 23 23 7%
T, 2,48 346 8%
T> 2,19 2,46 7%
T3 2,11 2,11 6%

Semana 2
TLLC P.C. % Deshidratacion
15 1,13 5%
1,69 1,63 5%
15 1 5%
15 1 5%

En e figura 4, se aprecia a dia 2 unas heces de
consistencia blanda en un 75% y liquidas en un 25%
de color amarillento y olor desagradable de las cua-
les 25 % tenia presencia de sangre (1 muestra). Al
dia 4, las heces poseian en un 50% una consistencia
pastosa y blanda al igua que un color marrén y
amarillento, asi mismo; €l olor desagradable dismi-
nuyo a un 75%. Al dia 6, las heces presentaron un
aspecto normal con un 100% en consistencia pasto-
sa de color marrén y un olor normal. Finalmente, en
€l dia 15 las heces conservaban su aspecto macros-
copico normal en un 100%. Redlizando un andlisis
entre todos los grupos a dia 2 todos presentaron
gran porcentgje de heces diarreicas a excepcion de
T,y T3 (50% y 25%) respectivamente y en relacion
con e color y olor todas las muestras poseian un
color amarillo con olor desagradable. Al dia4, Toy
T, persistian con heces liquidas de color amarillento
en un 75% a contrario de To y T, donde las heces

eran blandas y pastosas divididas en un 50% de
color amarillento y marron. El olor desagradable
disminuyo un 25% a comparacion del dia 2.

En e dia6, T, T1y T, aun presentaban heces blan-
das, aunque T, con un menor porcentaje en compa-
racion con los demés (75%, 75%, 25%) mientras
gue, en T3 todas las heces ya poseian una consisten-
cia pastosa, € color marron normal predomino en
Tsy T, mientrasqueen Ty T, todavia existiaen un
50% un color amarillento, finamente e olor des
agradable solo persistié en un 50% en Ty y T1. Al
dia 15, T3 mostro en un 100% que las heces mostra-
ban caracteristicas completamente normales, mien-
tras que en los otros tratamientos persistié en un
25% una consistencia blanda pero € color y olor
eran normales.

En el caso de la presencia de moco Ty, T1y T, obtu-
vieron un 50% a dia 2 y un 25% a dia 4, en T;
exigtié un caso (25%) al dia 4 solamente. De igual

10
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modo la presencia de sangre se observl un caso en

el grupo Ty, T1 y T3 solo al dia 2.

Figura 5 Resolucion de vomito por tratamientos

Resolucion del vomito

100%

0%

dia 2

Con respecto a vémito, (figura 5) a inicio del tra-
tamiento € grupo que mas sintomatol ogia presento
fue T, con el 100% de pacientes, por otro lado; T,
un solo caso (25%) observando gue la sintomatolo-
gia se redujo en su totalidad a dia 7 en los grupos
T4, To y T3 en comparacion con Ty que obtuvo un
25% (1). Al dia 15, ninguno de los grupos presento

=T1

0%

dia 15

vomito siendo T, (MTZ 25 mg/kg BID) el grupo
con mayor porcentaje con respecto a este sintoma
durante la primera semana, esto se debe a hecho de
gue metronidazol a poseer un sabor amargo tiene
como efecto adverso en su administracion provocar
nauseas 0 vOmitos.

Tabla 5 Eficiencia delostratamientosen losdias 2, 4, 6 y 15

Eficiencia de Tratamientos

Dia2 Dia4 Dia6 Dia 15
Tratamientos - - - - - o - —
Medias % % eficiencia Medias % % eficiencia  Medias % % eficiencia Medias % % eficiencia
Ts 1.08 8.82 91.18 0.2 321 96.79 0.19 338 96.2 0.03 2.01 97.99
T, 2 16.34 83.66 0.82 13.14 86.86 0.59 11.8 88.2 0.2 13.42 86.58
To 3.58 29.25 70.75 1.77 28.37 71.63 153 30.6 69.4 0.48 3221 67.79
T 558 45.59 54.41 3.45 55.29 44.71 2.69 53.8 46.2 0.78 52.35 47.65
Sumatoria 12.24 100 6.24 100 5 100 149 100

En latabla 4, se puede observar que entre los trata-
mientos; T, obtuvo el mayor porcentgje de deshi-
dratacion con un 8% ( TLLC 2.48; P.C. 3.46) segui-
dodeTo ( TLLC 2.3, P.C. 23) y T, (TLLC 2.19;
P.C. 2.46) con un 7% en la primera semana obser-
vando que € tratamiento que menor porcentgje de
deshidratacion produjo fue Ts ( TLLC 2.11, P.C.

2.11) esto se debe a que de los 4 tratamientos el méas
11

eficaz fue este, otorgando una mayor resolucion de
los sintomas que produce la giardiosis como es la
deshidratacion en un menor tiempo. Mientras que
en la segunda semana todos los pacientes de cada
tratamiento no presentaron sintomas de deshidrata-
cion, puesto que al resolverse la diarrea que es la
principal fuente por donde los caninos pierden elec-
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trolitos y agua del organismo, concomitantemente
se resolvid por completo esta sintomatol ogia.

En latabla 5, se puede observar que entre los trata-
mientos, T, obtuvo € mayor porcentgje de deshi-
dratacion con un 8% ( TLLC 2.48, P.C. 3.46) segui-
dode Ty ( TLLC 23, P.C. 23) y T, (TLLC 2.19,
P.C. 2.46) con un 7% en la primera semana obser-
vando que € tratamiento que menor porcentagje de
deshidratacion produjo fue Ts ( TLLC 2.11, P.C.
2.11) esto se debe a que de los 4 tratamientos € mas
eficaz fue este, otorgando una mayor resolucion de
los sintomas que produce la giardiosis como es la
deshidratacion en un menor tiempo. Mientras que en
la segunda semana todos los pacientes de cada tra
tamiento no presentaron sintomas de deshidratacion,
puesto que al resolverse la diarrea que es la princi-
pal fuente por donde los caninos pierden electrolitos
y agua del organismo, concomitantemente se resol-
Vi por completo esta sintomatol ogia.

Discusion

La giardiosis, una enfermedad cosmopolita de ca-
récter zoondtico™ de gran importancia parala Salud
Pdblica, de hecho la Organizacion Mundia de la
Salud (OMS) la catalogo como uno de los principa-
les parasitosis con mayor enfoque en su control y
prevencion. En efecto, su incidencia es variable,
diversos estudios sefiaan incidencias que van desde
4% a90% de |a poblacion.® En nuestro pais Ayora-
Ferndndez & Ochoa-Castillo™, reportaron una pre-
valencia del 16.33% en la ciudad de Loja aunque,
Aldaz-Montero™ reporta 5.5% en la ciudad de Gua-
yaquil. Los grupos con mayor susceptibilidad a la
infeccion son perros jévenes en especial cachorros
de 6 a 12 semanas con 50% y més en caninos que
estan en hacinamiento o que viven en grupos, aber-
gues llegando hasta un 100%.®

Con relacién a diagnostico, la eliminacién de quis-
tes de Giardia spp., se produce de manera intermi-
tente siendo de vital importancia, redizar andlisis de
seriado, para obtener resultados concisos. Existen
varios métodos diagndsticos, algunos autores men-
cionan que € método a base de sulfato de zinc pre-
sentan mejores resultados, no obstante, sugieren en
su estudio, que entre los diversos métodos para
diagndstico de Giardia spp., este método fue el que
menor porcentaje de casos detecto, 8.16% siendo €
menos recomendado.” Las técnicas de flotacion
permiten separar |os quistes de protozoos del exceso
de residuos, teniendo preparados mas limpios y
faciles de analizar como es e método de flotacion
de Willis, se analizaron 165 muestras, la recupera-
cion de quistes de protozoos resulto mas Optima
mediante este método.’

En esta investigacion, e tratamiento més eficaz
resulto Ts (NTZ 4 mg/kg BID por 3 dias) en los dias
2,4y 6, que arrojaron una eficiencia desde 91.18%
en d dia 2 hasta 96.2% en el dia 6 (Tabla 4), por-
centajes semejantes en estudios realizados por Ban-
ces-Garcia et d ., obtuvieron una eficacia de NTZ
96.9% administrada a nifios a dosis 15 mg/kg dia
por 3 dias. No obstante, Romero-Cabello et a.’
mencionan un porcentaje menor de eficaciade NTZ
a igua que Belkind-Valdovinos et a.*® con un
71%, valor que difiere de otras investigaciones, ya
gue los pacientes tratados poseian parasitosis mixtas
que complicaban la eliminacion de estos.

La comparacion realizada con MTZ, se obtuvo una
eficacia de 69.4 % a dia 6, €l tratamiento con NTZ
4 mg/kg BID resulta més eficaz 96.2%, esto se deba
a que la molécula 5-nitrotiazol que posee laNTZ en
comparacion con los nitroimidazoles tiene mayor
potencia, espectro de accion y menor toxicidad. Al
excretarse este metabolito en un 67% por via fecal,
ayuda a que exista una eliminacion prolongada de

los quistes de Giardia spp.'® cabe recalcar que €
12
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intervalo de dias de tratamiento es menor con NTZ
gue MTZ aportando una ventaja méas para este far-
maco, aspecto que sefialan varios autores como Ali
eta.®y Ortizet a.*, quienes en sus estudios com-
paran NTZ con MTZ en el tratamiento de giardiosis
en nifos, concluyen que aparte de presentar eficacia
superior, NTZ aporta con la ventgja del intervalo de
admini stracion més corto.

En cuanto a otros factores a estudiar, la temperatura
corpord, los valores normales en todos los trata-
mientos no presentaron diferencia estadistica. El
porcentgje de deshidratacién en la primera semana
el grupo que obtuvo un mayor vaor fue T, con 8%
seguido de Ty y T, con un 7%, esto se debe princi-
palmente a que los individuos de T, tardaron més
dias en laresolucion completa de la diarrea, pero en
la segunda semana todos | os individuos no presenta-
ron signol ogia asociada a deshidratacion.

El 100% de los individuos dd grupo tratado con
MTZ presentd vomito en €l dia 2, €l dia 7 se redujo
aun 25% de individuos y solo un individuo presen-
to este sintoma, en contraste con los demas grupos,
no se observo vomito. En efecto, esto concuerda con
el hecho de que MTZ provoca efectos secundarios
en su administracion como nauseas, vomito y dolor
abdominal

Referente a anadlisis macroscopico de la materia
fecal, las heces diarreicas predominaban al inicio
del tratamiento en un 68.7%, con coloracion amari-
llentay olor desagradable, sin duda se asocia con la
patogenia de la giardiosis canina, a inducir atrofia
de las vellosidades, perdida de funcién de la barrera
del epitelio, aumento de permeabilidad y apoptosis
de enterocitos que son eliminados hacia € lumen
intestinal, acelerando € recambio celular y asi pro-
vocar un desorden gastrointestinal con diarrea. Las
heces tuvieron una notable mejoria en su aspecto a
dia 6, se observé heces blandas y pastosas con colo-
13

racion marron en e 75% de los casos y 81.25%
presentaba un olor normal. El dia 15, 87.5% de las
heces eran de consistencia pastosa con olor normal,
color marrdn. Estos datos presentan una cierta se-
mejanza con lo descrito por Sotelo et a.* en su
estudio con canes positivos a Giardia spp., que pre-
sentaron en mayor frecuencia heces diarreicas
(30.8%) vy subsecuentemente heces pastosas
(22.4%).

Con relacion a la presencia de moco 0 sangre,
37.5%, la presencia de sangre 12.50% debiéndose a
la inflamacion e hipermotilidad celular producida
por € protozoo. En lo que compete a los efectos
adversos de NTZ no se reportd ninguno en esta
investigacion, aunque varios autores sefidlan casos
de dolor abdominal’®, néuseas en nifios utilizando
dosis més dtas 'y Unicas para la resolucion de para
sitosis intestinales, ademés Bances-Garcia et al.®
mencionan hiporexia como efecto adverso sin res-
tarle mayor importancia a dolor abdomina en los
pacientes de estudio, por otra parte Rossignol et al®
y Romero-Cabello et .’ sefidan en sus estudios
gue €l dolor abdominal se resolvié en un tiempo
menor alas 24 h.

Un aspecto importante en la epidemiologia de las
infecciones por Giardia spp., consiste en conocer la
gama de hospedadores de diferentes especies y ge-
notipos, de cdmo se mantienen en la naturaleza 'y su
potencia de transmision cruzada. Siendo los anima-
les domésticos y € ganado reservorios potenciales
importantes de este parasito.? Por otro lado la giar-
diosis es la enfermedad de transmision hidrica més
frecuentemente diagnosticada y, junto a la Criptos-
poridiosis, es e problema de salud publica més
importante de los servicios publicos del agua en
paises en vias de desarrollo. El ganado infectado ha
sido implicado hace mucho tiempo como fuente de
la transmisién hidrica de giardiosis. No obstante, se
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dispone de pocos datos de estudios epidemiol 6gicos
moleculares en sentido de responsabilizar a los ani-
males domésticos de ser la fuente original de los
brotes de transmisiéon hidrica, por cuyo motivo la
fuente més probable reside en la contaminacion con
los desechos humanos en |as aguas cloacales.?

Esta parasitosis es de distribucion cosmopolita, su
frecuencia varia de acuerdo al nivel educativo de la
poblacion y de las condiciones sanitarias y climato-
I6gicas de cada regidn. De esta manera se presenta
més en nifios que en adultos, y en regiones tropica-
les que en zonas frias. La infeccidn se adquiere por
via ora mediante la ingesta de alimentos y bebidas
contaminadas con quistes de Giardia spp. El quiste
es resistente en el agua potable, conservan su viabi-
lidad en agua 8 °C por mas de dos meses, a 21 °C
hasta un mes'y a 37 °C cerca de cuatro dias.”* Den-
tro ddl pais existen escasos estudios sobre la inci-
dencia de esta parasitosis, en uno de ellos®® mani-
fiesta que en la provincia de Morona Santiago se
reportd una incidencia de 20% en caninos de 0 a 3
meses, 6% en caninos de 6 a 9 meses observando
gue este parasito afecta més a caninos en edades
tempranas. En otros estudios, algunos perros y sus
propietarios, que compartian € mismo habitat, de-
mostraron albergar aislados de G. duodenalis pro-
cedentes de |a misma coleccion.?®

Debemos tener en cuenta que los animales pueden
actuar como reservorios de la infeccion por Giardia
spp., que en determinadas circunstancias puede
diseminarse @ humano, desde un punto de vista
clinico la transmision interhumana directa tiene una
importancia maxima, especiamente en situaciones
en las que la frecuencia de transmision es elevada.
La transmisién interhumana de giardiosis puede
aparecer indirectamente a través de la ingestion
accidental de quistes en € agua o en alimentos con-
taminados, o directamente en ambitos en los que €
grado de higiene puede estar menoscabado, como

guarderias 0 entornos de poblaciones de condicion
econdémica o social muy bagja, donde la frecuencia
de latransmision es elevada y/o |as condiciones son
propicias a una transferencia directa de persona a
persona.”’

La implementacion de NTZ como tratamiento para
giardiosis canina presenta eficacia del 97.9% a
eliminar quistes de Giardia spp., a final del trata-
miento, siendo la dosis eficaz 4 mg/kg BID por tres
dias. La eficacia de NTZ fue del 97.9 % en compa-
racion con MTZ con 67.8 % a fina del tratamiento.
En cuanto a la sintomatologia, los individuos trata-
dos con NTZ presentaron una pronta resolucion de
diarrea desde el dia 4 de consistencia blanda sin olor
desagradable a excepcion de T, que tardo més tiem-
po en mejorar la consistencia de las heces, empero
este grupo presentd mayor porcentgje de deshidrata
cion (8%), por otro lado no existié vomito ni fiebre
en comparacion con MTZ ya que € 100% de los
individuos manifestaron vomito al dia 2 siendo su-
perior en la resolucién de la diarrea con relacién a
T

En esta investigacion no se reportd ningun efecto
adverso aNTZ siendo que €l uso de este farmaco en
caninos es seguro en animales que en humanos en
casos de giardiosis.
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