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RESUMEN
INTRODUCCION

Los sistemas sanguineos contindan siendo de gran importancia en multiples disciplinas como la
medicina transfusional, genética poblacional, medicina forense, trasplante de érganos entre otras,
estas se basan en la determinacion de los grupos sanguineos ABO y Rh.

El siguiente trabajo analiza la fenotipificacion eritrocitaria en un grupo de estudiantes de la carrera de
Bioquimica y Farmacia de 5to, 6to y 7mo semestre, Universidad Franz Tamayo (UNIFRANZ) sede El
Alto - Bolivia.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio descriptivo de serie de casos, determinando los sistemas ABO y RhD, para
las pruebas directa e indirecta a fin de evitar discrepancias; utilizando como soporte la técnica de
microplaca, regida a controles de calidad en Inmunohematologia®.

RESULTADOS

Los resultados mostraron que el 86% eran mujeres, el grupo etario dominante esta entre 18 a 25
anos de edad. El sistema ABO determiné el mayor porcentaje al grupo “O” con un 93%, destacando
que no se encontré el grupo AB en el grupo de estudio. El sistema RhD, tuvo 100% de positivos, no
encontrandose fenotipos RhD negativo ni variantes ni parciales.

CONCLUSION

Lafenotipificacion de grupos sanguineostantodirectaeindirecta, através de la plataformade microplaca
ayuda a evitar errores y discrepancias, tal como lo recomienda el Manual de Inmunohematologia en
servicios de sangre en Bolivia.
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ABSTRACT

INTRODUCTION

Blood systems continue to be of great importance in multiple disciplines such as transfusion medicine,
population genetics, forensic medicine and organ transplantation, which are based on the determination
of ABO and Rh blood groups.

The following work analyzes the erythrocyte phenotyping in a group of students of Biochemistry and
Pharmacy of 5th, 6th and 7th semesters, UNIFRANZ, EI Alto.

MATERIALS AND METHODS

A descriptive case series study was carried out, determining the ABO and RhD systems for direct and
indirect tests in order to avoid discrepancies; using the microplate technique as support, according to
quality controls in Immunohematology®.

RESULTS

The results showed that 86% were women, the dominant age group was between 18 and 25 years of
age. The ABO system determined the highest percentage of group “O” with 93%, highlighting that the
AB group was not found in the study group. The RhD system was 100% positive, with no RhD negative
phenotypes, neither variant nor partial.

CONCLUSION

The phenotyping of blood groups, both direct and indirect, through the microplate platform helps
to avoid errors and discrepancies, as recommended by the Manual of Immunohematology in blood
services in Bolivia.
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se basan en la determinacién de los grupos

sanguineos ABO y Rh.

La transfusién sanguinea incompatible es una de
las causas mas frecuentes de muerte por este
procedimiento.” Por tanto, se recomienda hacer
uso de nuevas técnicas de fenotipificacién cada
vez mas precisas y que presente menos errores
y discrepancias.

Son muy pocos los estudios realizados al
respecto, y mucho menos en la ciudad de El Alto,
existen reportes a nivel de Bolivia que muestran
que el grupo sanguino O es el mas frecuente al
igual que el factor RhD positivo2 34,
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Se realizd un estudio descriptivo (Serie de
Casos), la poblacion de estudio fue un grupo
de estudiantes de la carrera de Bioquimica y
Farmacia de 5to, 6to y 7mo semestre, sede El
Alto de la Universidad Privada Franz Tamayo,
gestién 2019.

La toma de muestra se efectu6 con amplios
criterios de bioseguridad, con la utilizaciéon de
barbijos, guantes, batas, gorros y entre ellos
también el sistema al vacio Vacutainer® el cual
nos otorgara mayor seguridad ante posibles
pinchazos y evitar asi también el contacto con la
sangre.
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Posteriormente se fenotipificé cada muestra
tomada, determinando los sistemas ABO y RhD
por medio de las pruebas directa o globular y
sérica o indirecta a fin de evitar discrepancias.

Para la prueba globular se utilizaron antisueros de
la linea WIENER Argentina, Lotes Anti A: 269640,
Anti B: 269720, Anti AB: 327240, Anti D: 267770
y Anti D negativo: 650342-A1 de la linea DIALAB
Austria.

Para la prueba sérica se utilizdé un panel celular
comercial de eritrocitos A1: Lote: 06012 801 y B:
Lote: 06032 801 ambos con fenotipos ccddee
para el antigeno RhD, a una concentracién del
0.8% +/- 0.1 de la linea BIO RAD Suiza.

Se utilizé la técnica de microplaca, siguiendo las
recomendaciones de procedimiento y control de
calidad °®

Entre las caracteristicas de la microplaca estan:

Gradilla de 96 tubos, dispuestos en doce celdas
horizontales por ocho verticales, en todos los
pocillos el fondo es en U, las dimensiones son de
8x 12 cm.

También se utiliz6 una centrifuga con soporte
de microplacas modelo universal 320 de la linea
Hettich (Zentrifuguen) de fabricacion alemanay un
lector de iluminacién denominado Rhesuscopio
de la linea Presvac.

Figura 1. Microplaca vista a través del Rhesuscopio

Referente a aspectos éticos, todos los estudiantes
firmaron un consentimiento informado previo
a la toma de muestra, donde autorizan la
experimentacion con sus muestras biolégicas.

Los datos vy resultados obtenidos fueron
analizados estadisticamente por el paquete
Microsoft Excel para determinar el promedio,
frecuencia y elaborar graficas analiticas.

RESULTADOS

De 56 alumnos de quinto, sexto y séptimo
semestre de la carrera de Bioquimica y Farmacia
que cursaron la materia de Hematologia Il, 48
fueron mujeres y 8 varones.

Grafico N° 1. Relacion porcentual de estudiantes por
sexo

\ Varones 14%

Mujeres 86%
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En varones y mujeres, el grupo etario comprende
las edades entre 18y 25, como puede evidenciarse
en el grafico N° 1.

Grafico N° 2. Frecuencia general porcentual, sistema
ABO

A= 3,50% B=3,50%

Con respecto al analisis del sistema ABO, se
evidencié que el grupo sanguineo de mayor
frecuencia en esta poblacién de estudiantes fue
el grupo O, no encontrandose presente el grupo
AB en nuestro estudio.

Grafico N° 3. Frecuencia general porcentual, sistema
RhD

Rh=100%

Con respecto al analisis del sistema RhD, se
evidencié que la frecuencia es absoluta con
un 100 %, no encontrandose en este estudio
fenotipos RhD negativo ni fracciones variantes ni
parciales.

DISCUSION Y CONCLUSION

La determinacion del grupo sanguineo es un
marcador antropolégico muy importante, existe
un reconocido trabajo realizado en momias del
altiplano boliviano donde se evidencié que la
frecuencia de grupo O y RhD positivo fue del
100%°. Existen paises como Argentina, donde la
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frecuencia de A y O son muy parecidas entre siy
RhD positivo y el negativo estdn en un 70% y 30%
respectivamente’?; esto presumiblemente se dio
por la gran migracion de poblacion europea que
tuvieron en el siglo XVIIl y hoy en dia es el reflejo
de la mezcla que tuvieron entre sus poblaciones.

En Bolivia, Ciudad de El Alto existe una gran
conservacion del fenotipo sanguineo, las mezclas
de grupos étnicos diferentes no son muy comunes,
siendo el reflejo este estudio. Cabe destacar que
en la Universidad de la sede El Alto, se tiene una
gran cantidad de alumnos que provienen de las
provincias aledanas a dicha ciudad, es el caso
de: Batallas, Achacachi, Pucarani, Copacabana,
Tiquina, Ancoraimes, Patacamaya, Puerto Pérez,
Pefas entre otros, y debido a la distancia los
estudiantes deben alojarse en los alrededores
de nuestra Universidad y retornando el fin de
semana a sus provincias.

El sistema ABO ademas de ser el primer
sistema descubierto, también es el primero en
potencia Inmunogénica y que por una incorrecta
compatibilidad sanguinea es la primera causa
de muerte por este error’; hoy en dia se trabaja
minuciosamente en mejorar la compatibilidad,
incluso profundizando en el andlisis de los
subgrupos del ABO los cuales estarian
implicados en aloinmunizaciones y reacciones
transfusionales tardias.*

El sistema RhD es muy Inmunogénico después
del ABO', existe evidencia de que los anticuerpos
maternos en una madre RhD negativa previamente
aloinmunizadas, podrian atravesar la placenta y
producir reacciones hemoliticas feto neonatales
en un bebé RhD positivo, problema muy comun
en paises donde la frecuencia del RhD negativo
es muy alta, a lo mejor una gran ventaja para
nosotros con respecto a ellos es que tenemos
una frecuencia menor al 1% en Bolivia>* 4 pero
no garantiza que no se tenga casos de EHFN.

Abrimos la posibilidad de repetir estudios
de estas caracteristicas a fin de conocer las
frecuencias en distintas regiones de nuestro pais,
debido a la pluri culturalidad y multi etnias que
nos caracterizan encontraremos una variabilidad
genética sorprendente, siempre enmarcandonos
en las buenas practicas de Inmunohematologia en
técnicas cadavez mas precisasy obligatoriamente
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realizar la prueba directa o globular e indirecta o
sérica, a fin de evitar discrepancias’?, tal como lo
recomienda el Manual de Inmunohematologia en
servicios de sangre en Bolivia.'
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